Nuovo progetto:
«sii-forte»

Spesso le conoscenze specialistiche piu
aggiornate arrivano alle persone con para-
lisi cerebrale e alle loro famiglie con anni
di ritardo. Poiché |'autodeterminazione
nasce dalla conoscenza, il nuovo progetto
«sii-forten colma questa lacuna: con unita
didattiche brevi e pratiche, in italiano,
tedesco, francese e inglese, accessibili gra-
tuitamente e strutturate in modo coerente
senza barriere.

| temi affrontati provengono dalla quoti-
dianita legata alla paralisi cerebrale: clas-
sificazione, domande relative all'Al, ausili,
salute mentale, sostegno in ambito fami-
liare e scolastico. L'offerta va ad integrare
il nostro progetto «Informazioni CP».

La piattaforma ¢ sviluppata da foxstudy,
un team specializzato in neuroscienze,
fisioterapia ed ergoterapia con esperienza
pluriennale presso la clinica di riabilita-
zione pediatrica Kinder-Reha Schweiz e
nella pratica clinica. Finora foxstudy era
nota soprattutto per la sua offerta di for-
mazione continua a pagamento destinata
alle professioniste e ai professionisti. «sii-
forten si rivolge invece alle persone con
paralisi cerebrale e alle persone loro vicine
e, grazie al nostro finanziamento, restera
gratuita. Affianchiamo il progetto in qua-
lita di patrocinatori.

La piattaforma ¢ in fase di sviluppo, ma

€ gia online e accessibile all'indirizzo
www.sii-forte.ch. Nuovi corsi e funzioni si
aggiungono continuamente.

Volete saperne di pit? Chi desidera rima-
nere informato sugli sviluppi di «sii-forte»
0 ha domande o suggerimenti su temi da
affrontare puo scrivere un'e-mail a
ciao@sii-forte.ch. Per iscriversi alla
newsletter & sufficiente un breve

messaggio con oggetto
«Newslettern.

Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale
Casella postale, Erlachstrasse 14, 3001 Berna,
tel. 031 308 15 15, IBAN: CH53 0900 0000 8000 0048 4,
internet www.cerebral.ch, e-mail cerebral@cerebral.ch

Fiera della Fondazione Cerebral:
saremo lieti di rivedervi il 31 marzo
e il 1° aprile 2028 presso BERNEXPO!

La Fiera della Fondazione Cerebral 2026
¢ stata un grande successo: in totale

c¢i hanno fatto visita circa 800 persone

e anche quest'anno abbiamo ricevuto
molti riscontri positivi. Non vediamo I'ora
di rivedervi alla prossima fiera della Fon-
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dazione Cerebral, che si terra il 31 marzo
e il 1° aprile 2028 presso BERNEXPO.
Segnatevi subito questo appuntamento
in agenda! Ulteriori informazioni sequi-
ranno a tempo debito.
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Cara lettrice,
Caro lettore,

la collabora-
zione con le
istituzioni e
molto impor-
tante per la
Fondazione Ce-
rebral. Con la sua istituzione, lei mette
a disposizione la sua esperienza, il suo
impegno e la sua vicinanza alle per-
sone con handicap motorio di origine
cerebrale. Da questo scambio nascono
idee e offerte che forniscono un aiuto
nella vita quotidiana, favoriscono la
partecipazione e danno sollievo. De-
sideriamo ringraziarla sentitamente
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Le nostre offerte per voi VO I ‘ a

per questo. Anche in questo numero

di voila le presentiamo nuove offerte
della Fondazione Cerebral, nate da
questo obiettivo condiviso, che potreb-
bero essere utili anche alla sua orga-
nizzazione.

Con «sii-forter lanciamo insieme a
foxstudy una piattaforma digitale
gratuita per la formazione continua.
Le persone con handicap motorio di
origine cerebrale, i familiari e le isti-
tuzioni potranno acquisire in futuro
conoscenze pratiche sulla paralisi ce-
rebrale, in modo semplice e in quattro
lingue. Un aiuto concreto per allegge-
rire il lavoro nell'ambito dell‘assistenza
¢ offerto da EMAp ONE. Le istituzioni
possono inserire e ordinare | prodotti

Progetto «Tovertafel» per istituzioni

[l «Tovertafel», noto anche come magic table, € un sistema
interattivo che proietta giochi dinamici su tavoli o pavimenti e
reagisce ai movimenti delle e degli utenti. Intuitivo e adattivo,
consente la partecipazione di persone con le capacita piu diverse.
Nell'ambito di attivita divertenti, i giochi disponibili stimolano
|'attivita motoria, la concentrazione, I'attenzione e I'interazione
sociale. Per questo motivo ha anche uno scopo terapeutico. La
tecnologia riconosce ogni minimo movimento ed € quindi parti-

colarmente adatta a persone con limitazioni motorie. Nell'ambito
di questo nuovo progetto intendiamo usare il Tovertafel in modo
mirato per le persone con paralisi cerebrale, al fine di promuo-
verne la partecipazione alla terapia e al tempo libero. In un primo
momento si prevede di dotare di Tovertafel dieci istituzioni e di
formare le relative specialiste e i relativi specialisti. | costi del
progetto sono tutti a nostro carico, eccetto il contributo una
tantum di CHF 1500 e le spese di servizio che sono a carico delle
istituzioni.

Schweizerische Stiftung fiir das cerebral geldhmte Kind
Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral
Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale
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In caso d'interesse, non esitate a contattarci direttamente al
numero di telefono 031 308 15 15 o via e-mail all'indirizzo
cerebral @cerebral.ch.

per l'incontinenza in modalita digitale:
tramite scanner o cellulare. Il corretto
metodo di fatturazione é applicato
automaticamente. Questo garantisce
maggiore flessibilita e permette al
personale specializzato di dedicare piu
tempo a cio che conta: l'assistenza alle
persone residenti.

La ringraziamo per la sua fiducia, i suoi
riscontri e il suo impegno quotidiano.
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Thomas Erne, Direttore
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Una soluzione di fatturazione.
Due modalita. Un unico sistema.

Processo di ordinazione dei prodotti per I'incontinenza
con EMAp ONE

Nelle istituzioni vivono spesso residenti con modalita di fatturazione differenti per i prodotti di
cura: per alcune persone i prodotti vengono fatturati tramite la Fondazione Cerebral, per altre
tramite l'assicurazione malattie o I'AL

Grazie alla soluzione online EMAp ONE di Cosanum, i prodotti possono ora essere registrati e
ordinati attraverso un unico sistema, utilizzando uno scanner o uno smartphone. Il personale
curante non deve pill verificare quale modalita di fatturazione si applichi a ciascun residente.
L'attribuzione corretta avviene automaticamente in background.

Un unico sistema per tuttiiresidenti  Meno lavoro per il personale curante

Che i residenti siano iscritti o meno presso la Fonda-
zione Cerebral, listituzione registra digitalmente la
consegna dei prodotti attraverso lo stesso processo.

1l personale curante scansiona il prodotto.
L'ordinazione, la consegna e la fatturazione
seguono quindi automaticamente i processi
definiti con i rispettivi partner.
Attribuzione automatica in

background NOVITA: possibilita di ordinare

A seconda della situazione del residente, singole confezioni

viene attivato il processo appropriato: Per una maggiore flessibilita nella vita quotidiana

- tramite Dr. Bahler Dropa per le persone non € un approvvigionamento adeguato alle esigenze.
iscritte presso la Fondazione Cerebral

- tramite la Fondazione Cerebral per le persone
che vi sono iscritte

Qerebral

Aider ranproche

Come funziona la soluzione

Presa di contatto dell’
istituzione con la Fondazi-
one Cerebral o Cosanum

ISTITUZIONE*

Registrazione digitale dei prodotti EMAp
consegnati tramite scanner o smartphone

Consulenzae
controllo dei
costi con TENA

Checl
Eretral D n Attribuzione automatica del processo
Il sistema identifica automaticamente in
background la modalita di fatturazione
applicabile:

DlllHlER IIHDPAAE
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Non iscritti Fondazione Cerebral . % Iscritti Fondazione Cerebral

L Ordinazione J
Presso Dr. Bahler Dropa o Cosanum

Novita: possibilita di ordinare singole confezioni

A

B | cosanum

@ (25

Fattura
A seconda del processo, a Dr. Bahler
Dropa o alla Fondazione Cerebral

Consegna

cosanum
all'istituzione \ -

*Regisrazione nellostrumento
online EMAp ONE tramite Cosanum.
Leinformazioni vengono trasmesse
alla Fondazione Cerebral

**Gli ordini effettuati dalle famiglie

. ) i sonoinclusinel forfait complessivo,
|-> Per ciascun residente, all'assicurazione <J

malattie/all’Al oppure alla Fondazione
Cerebral

acondizione che vengano effttuat
tramite la Fondazione Cerebral.

Domande sulla fatturazione

tramite la Fondazione Cerebral? cerebral@cerebral.ch

All'indirizzo www.cerebral.ch/it/login & disponibile un video esplicativo
sulla nuova soluzione digitale di fatturazione per le istituzioni (codice QR):

Noleggio semplice di minibus e auto

Offriamo un servizio di noleg-
gio di minibus Mercedes
Sprinter, moderni e accessibili
alle sedie a rotelle, destinato a
istituti e famiglie iscritte alla
Fondazione Cerebral. Gli auto-
veicoli soddisfano i piu elevati
standard di sicurezza e sono
tutti dotati di sistemi di ritenuta delle sedie a rotelle, con spazio
disponibile per due sedie a rotelle.

Sono disponibili le sequenti stazioni di noleggio:

® Mercedes-Benz Automobil AG a Zurigo-Schlieren

tel. 044 738 38 14

® Mercedes-Benz Automobili SA a Berna-Wankdorf

tel. 031 339 77 44

® Transport Handicap Vaud a Le Mont-sur-Lausanne
(Losanna), tel. 021 648 53 53

I minibus possono essere noleggiati in tutte le sedi a partire
da CHF 50.- al giorno. Maggiori informazioni sul nostro
servizio di noleggio di minibus sono disponi-
bili alla pagina www.cerebral.ch > Offerte di
assistenza per portatori di handicap > Mobilita
(codice QR) oppure sulla Cerebral MAP.

Grazie alla nostra offerta f Y11
nazionale di noleggio auto in .
collaborazione con Europcar,
le famiglie con un membro
portatore di handicap fisico e
gli istituti possono noleggiare
in maniera semplice e van- =
taggiosa VW Caddy adatti a ==

loro. Gli autoveicoli soddisfano i parametri di sicurezza in base
all'attuale stato della tecnica nonché le norme e le leggi vigenti
per il trasporto di persone su sedia a rotelle manuale o elettrica
e offrono spazio per un passeggero su sedia a rotelle. Attual-
mente, i veicoli di questo tipo sono disponibili presso 13 sedi
Europcar nelle maggiori citta svizzere. Poiché siamo noi a farci
carico dei costi aggiuntivi per rendere i veicoli a noleggio acces-
sibili ai portatori di handicap, coloro che li usano non avranno
spese supplementari rispetto al noleggio di un veicolo normale.
Gli autoveicoli possono essere noleggiati direttamente presso
Europcar a tariffe giornaliere. Maggiori informazioni sono
disponibili su https://www.europcar.ch/it-ch/p/
noleggio-autovetture/flotta/tipo/noleggio-
auto-accessibile.




Workshop per una maggiore sicurezza

nel traffico stradale

Per aumentare la sicurezza durante gli
spostamenti con persone in sedia a rotelle,
in collaborazione con Waeber Mobility

AG offriamo workshop sulla sicurezza per
le conducenti e i conducenti di minibus
presso le istituzioni. | workshop hanno la
durata di una giornata e si svolgono diret-
tamente presso le istituzioni partecipanti
che hanno la possibilita di utilizzare diret-
tamente il proprio veicolo oppure un bus a
noleggio della Fondazione Cerebral.

[l corso fornisce informazioni utili sul
trasporto delle persone in sedia a rotelle,
permette di conoscere tutti i pit comuni
sistemi di ritenuta per sedia a rotelle e
offre la possibilita di esercitarsi con calma
nel loro utilizzo. Se, ad esempio, le cinghie
e i ganci per il fissaggio della sedia a ro-
telle a bordo del veicolo venissero montati

nella posizione sbagliata, le conseguenze
in caso di brusca frenata o di incidente
potrebbero essere fatali. Lo stesso vale per
i poggiatesta e gli schienali: la loro effica-
cia in termini di sicurezza € garantita solo
se vengono posizionati correttamente.

| workshop sono offerti gratuitamente
alle istituzioni iscritte alla Fondazione
Cerebral. In caso di interesse potete
rivolgervi direttamente ad Astrid Eder
al numero 031 308 15 15 o per e-mail
a cerebral @cerebral.ch. Maggiori infor-
mazioni sono disponibili su
www.cerebral.ch > offerte-di-assistenza
> istituti > mobilita (codice f
QRY).

Sulla pista di pattinaggio

con i pattini speciali

Desiderate pattinare sul ghiaccio insieme
alla vostra istituzione? A oggi, 105 impian-
ti in tutta la Svizzera e nel Principato del
Liechtenstein dispongono in totale di 150
pattini speciali. Su www.cerebral.ch >

Offerte di assistenza > Riposo e tempo libero

> Pattino speciale > Lista delle piste di pat-
tinaggio dotate di pattini speciali Cerebral &
disponibile un elenco dettagliato delle piste
di pattinaggio in cui quest'inverno potrete
trovare i nostri pattini speciali. Natural-
mente potete richiedere |'elenco anche alla
nostra Fondazione.

Prima di recarvi alla pista vi raccoman-
diamo di verificare la disponibilita dei
pattini.

Newsletter voila:
Iscrivetevi subito

E stato espresso piu volte il desiderio
di una versione digitale della nostra

rivista informativa voila per istituzioni.
Ovviamente siamo lieti di soddisfare
questo desiderio. Oltre a contenere i
temi dell'edizione cartacea, la nostra
newsletter fornira informazioni aggiun-
tive, notizie attuali e novita. Utilizzate
il codice QR sottostante per iscrivervi
direttamente alla nostra newsletter con
pochi clic. Potete revocare o modificare
I'iscrizione in qualsiasi momento.

Nuovi film
informativi sulla
paralisi cerebrale

Assieme al Registro Svizzero della Para-
lisi Cerebrale e all'Associazione Cerebral
Svizzera, abbiamo realizzato due film
informativi sulle cause e sul tratta-
mento della paralisi cerebrale. | nuovi
contenuti sono concepiti per informare
non solo le persone affette da CP e i
loro familiari ma anche il grande pub-
blico. | due film informativi sono
disponibili al seguente

link: www.cerebral.ch/it/

film (codice QR)




