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Cara lettrice,
caro lettore,

in questa 
edizione au-
tunnale le 
presentiamo 
più da vicino le 

nostre offerte per la stagione fredda e 
le forniamo i contatti dei rispettivi re-
sponsabili affinché possa trascorrere 
ore spensierate sulla neve o sul ghiac-
cio insieme ai suoi cari. 

Al contempo guardiamo al prossimo 
anno e le presentiamo le iniziative e le 

offerte che stiamo preparando per lei 
e la sua famiglia. 

Con piacere la invito al nostro evento 
informativo che si terrà il 31 maggio 
e il 1° giugno 2024 alla BernExpo. 
Saremo molto felici di poterla salutare 
personalmente e presentarle più da 
vicino le nostre numerose offerte e i 
nostri servizi. La invitiamo a segnarsi 
sin d’ora questa data.
Distribuiremo inoltre in totale 5000 
ingressi singoli del Passaporto Musei 
Svizzeri, con validità per il 2024, che 
consentono l’accesso gratuito a circa 
500 musei e castelli sull’intero terri-

torio svizzero. Nell›articolo seguente 
le forniamo maggiori informazioni su 
questa iniziativa. Insieme alla Cassa 
svizzera di viaggio Reka, anche per 
il 2024 possiamo mettere a sua dis-
posizione un’interessante offerta per 
vacanze a prezzi agevolati. Maggiori 
informazioni sono disponibili a pagina 
3 di questa edizione. 

Per il momento le auguro un autunno 
d’oro e un inverno sereno.

Thomas Erne, Direttore

Ingresso gratuito a musei e castelli svizzeri  
con il Passaporto Musei
Visitare più di 500 musei e castelli in Svizzera insieme a tutta la 
famiglia: per il 2024 abbiamo in serbo un’offerta davvero spe-
ciale. Riceveremo in totale 5000 ingressi singoli del Passaporto 
Musei Svizzeri che potremo distribuire alle persone e alle famiglie 
iscritte presso la nostra Fondazione. 
Queste ingressi singoli consente di accedere a più di 500 musei 
e castelli in tutta la Svizzera (nella foto, il Museo all’aperto di 
Ballenberg, dove è possibile anche noleggiare due sedie a rotelle 
elettriche da sterrato). Naturalmente, i pass possono essere uti-
lizzati anche da accompagnatori e familiari. Ogni famiglia può 
ordinare al massimo quattro ingressi singoli. I pass saranno inviati 
via posta all’inizio del 2024. Se siete interessati, potete registrarvi 
direttamente al seguente link: https://www.
cerebral.ch/it/pass-museo oppure scansionare il 
codice QR a fianco. Per quest’iniziativa vale la 
regola: «Fino a esaurimento scorte.»

Schweizerische Stiftung für das cerebral gelähmte Kind
Fondation suisse en faveur de l’enfant infirme moteur cérébral

Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale



Anche quest’inverno proponiamo corsi di sci per terapisti e insegnanti di sci, per giovani e 
bambini affetti da CP e per bambini con CP accompagnati da un genitore. La nostra tecnica 
consente di sciare senza curvare con lo «spazzaneve» ed è stata elaborata in stretta collabo-
razione con medici, fisioterapisti e insegnanti di sci del Vallese e dei Grigioni. Ogni sciatrice 
e sciatore con CP riceve il necessario supporto terapeutico individuale, affinché lo sci possa 
essere praticato divertendosi e con successo. 
 
Informazioni e iscrizione: Association ASKIP, Karin Hämmerli, istruttrice di sci  
per sciatori e sciatrici con CP, monitrice G+S sci, Rte de la Goille 62, 1741 Cottens,  
Tel. 079 351 35 86, yerly-haemmerli@bluewin.ch

Corsi di tecnica a sci paralleli  

Vacanze sugli sci per tutta la famiglia, con divertimento assicurato per 
tutti? Diamo alle persone portatrici di handicap fisico e alle loro famiglie 
la possibilità di divertirsi sugli sci senza barriere: la nostra apprezzata 
offerta dualski può essere utilizzata a Bellwald (VS), Sedrun (GR) e Scuol 
(GR). 
Sciando sul dualski, la persona portatrice di handicap siede comodamente 
e al caldo in un apposito sedile e si lascia guidare da un istruttore con 
formazione specifica o da un genitore. Si può imparare a pilotare il dualski 
frequentando un corso sul posto. Le istruttrici e gli istruttori delle scuole 
di sport invernali di Scuol, Bellwald e Sedrun sono ben preparati nell’as-
sistenza alle sciatrici e agli sciatori portatori di handicap e nell’utilizzo del 
dualski. Noi contribuiamo ai costi per tutte le tre destinazioni Dualski. 

Fine settimana di prova dualski a Bellwald
Il fine settimana di prova dualski della prossima stagione sciistica si terrà 
a Bellwald il fine settimana dell’13 e 14 gennaio 2024. Per il noleggio, la 
lezione di sci e le corse in seggiovia, una persona con accompagnatore 
pagherà solo CHF 80.– per entrambe le giornate. L’offerta si rivolge in 
particolare alle famiglie che desiderano fare per la prima volta questa 
esperienza sugli sci. Per partecipare, contattate direttamente Bruno Burg-
ener (contatti nel riquadro a destra).
Con un tempismo perfetto per la nuova stagione invernale, abbiamo sos-
tituito alcuni dualski disponibili a Sedrun e Bellwald con nuovi modelli. 
Questi permettono di sollevare più facilmente i bob, facilitando ad esem-
pio la seduta sulle seggiovie, e offrono una maggiore sicurezza per gli 
utilizzatori.

•  Il vostro referente per sciare  
sui dualski a Bellwald 
Bruno Burgener, tel. 079 653 13 49 
b.burgener@dualski-bellwald.ch

• Alloggi accessibili alle sedie a rotelle a Bellwald
–  Hotel Bellwald, tel. 027 970 12 83,  

www.hotel-bellwald.ch
–  Hotel Ambassador, tel. 027 970 11 11,  

www.ambassador-bellwald.ch
–  Haus zum Alpenblick, tel. 044 687 84 91,  

www.haus-zum-alpenblick.ch
–  Haus Arena, tel. 079 446 27 29,  

www.arena-bellwald.ch
–  The Onya Resort & Spa, tel. 027 971 21 41,  

www.alte-gasse.ch
•  Kinderspitex Oberwallis 

Nordstrasse 30, 3900 Brig, tel. 027 922 93 78,  
info.kinderspitex@smz-vs.ch, www.smzo.ch 
L’organizzazione Spitex locale vi aiuterà curando e 
assistendo a ore il vostro figlio portatore di handi-
cap (fino a 18 anni di età).

•  Il vostro referente per sciare sui dualski a Sedrun 
Andy Müller, Responsabile scuola di sci di Sedrun 
tel. 081 936 50 55, info@snowsport-sedrun.ch

•  Alloggio accessibile alle sedie a rotelle a sedrun
–  Hotel Soliva, tel. 081 949 11 14,  

www.hotelsoliva.ch
–  Villaggio turistico Reka Disentis (7 Km dalla sta-

zione a valle delle ferrovie di montagna di Sedrun), 
tel. 031 329 66 99, https://reka.ch/it/vacanzereka/
villaggio-turistico-reka-disentis

•  Il vostro referente per sciare sui dualski a Scuol 
Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Müstair 
Lisa Fürst, Stradun, 7550 Scuol,  
Tel. 081 861 88 00, l.fuerst@engadin.com

•   Alloggi accessibili alle sedie a rotelle a Scuol  
e a Samnaun

–  Hotel Arnica, tel. 081 864 71 20,  
www.arnica-scuol.ch

–  Jugendherberge Scuol, tel. 081 862 31 31,  
www.youthhostel.ch/de/hostels/scuol/

–  Apart Garni Motnaida Samnaun,  
tel. 081 861 84 00, www.motnaida.ch

–   Reka-Ferienanlage Scuol, San Jon,  
tel. 081 864 07 77, www.reka.ch

Trascorrere insieme vacanze  
spensierate sugli sci



I villaggi turistici Reka offrono relax e 
divertimento per tutta la famiglia. A oggi 
molte strutture sono senza barriere o, 
perlomeno, sono state in parte struttu-
rate senza barriere. Nel 2022 a Lugano-
Albonago è stato inaugurato un nuovo 
villaggio turistico completamente senza 
barriere. Presso il resort Golfo del Sole a 
Follonica (Italia) è possibile noleggiare 
una sedia a rotelle elettrica da sterrato 
per passeggiate sulla spiaggia, nonché una 
bicicletta speciale. La struttura dispone 
inoltre di una sdraio da bagno per disabili 
e di un sollevatore per vasca da bagno. 
Nel 2024, le famiglie e le persone iscritte 
presso la nostra Fondazione potranno 
godersi una vacanza presso il villaggio 
turistico Reka con uno sconto del 20%: la 
promozione è valida esclusivamente per 

le nuove prenotazioni e per soggiorni di 
vacanza nel periodo compreso tra aprile 
e ottobre 2024. È utilizzabile per tutti i 
villaggi turistici Reka, per i campi vacanze 
Reka in Svizzera e presso il resort Reka 
Golfo del Sole in Toscana per soggiorni di 
almeno tre notti (soggiorno minimo come 
indicato nel bando). 

Potete prenotare da subito direttamente 
da Reka al numero +41 31 329 66 99 
oppure su www.reka.ch. Codice della 
promozione: PROCEREBRAL-FERIEN-001
L’offerta speciale non è valida per pre-
notazioni già effettuate e pagate e non è 
cumulabile con altre promozioni.  
Un solo codice per prenotazione, nessun 
pagamento in contanti.

Procedendo secondo le indicazioni 
seguenti, ci permetterete di continuare 
a fornirvi i prodotti per la cura:
•   Se vi richiediamo una nuova prescri-

zione (certificato di incontinenza) o un 
certificato per gli ulteriori articoli che 
desiderate acquistare, vi preghiamo di 
consegnare il prima possibile al vos-
tro medico il modulo che vi abbiamo 
inviato e di rispedircelo subito. La Fon-
dazione Cerebral effettua il conteggio 
direttamente con la cassa malattia o 
l’AI.

•  Vi preghiamo di comunicarci subito 
ogni cambio di cassa malati.

•  Tassativo: prestate attenzione alla data 
di scadenza della vostra garanzia di 
assunzione dei costi dell’AI per prodotti 
per incontinenza. Richiedete per tempo 
la proroga all’ufficio AI del vostro Can-
tone di domicilio. Dopo averla ottenuta, 
vi preghiamo di inviarci subito copia del 
documento che la attesta. 

•   Particolarmente importante: gli ordini 
effettuati via e-mail o per posta com-
portano ulteriore lavoro per la nostra 
amministrazione. Vi preghiamo per-
tanto di ordinare se possibile dal nostro 
shop degli articoli per la cura. Qualora 
non siate ancora in possesso di creden-
ziali di accesso per lo shop, contatta-
teci; sarà nostra cura creare un profilo 
di accesso personale. Rimaniamo a dis-
posizione per ogni domanda al numero: 
031 308 15 23.

Desiderate pattinare sul ghiaccio 
insieme alla vostra famiglia? A oggi, 88 
impianti in tutta la Svizzera e nel Prin-
cipato del Liechtenstein dispongono in 
totale di 132 pattini speciali. 
Su www.cerebral.ch > Offerte di assis-
tenza > Riposo e tempo libero > Pattino 
speciale > Lista delle piste di pattinag-
gio dotate di pattini speciali Cerebral è 
disponibile un elenco dettagliato delle 
piste di pattinaggio in cui quest’inverno 
potrete trovare i nostri pattini speciali. 
Naturalmente potete richiedere l’elenco 
anche presso la nostra Fondazione. 

Prima di recarvi alla pista vi racco-
mandiamo di verificare la disponibilità 
dei pattini. 
 

Sulla pista di patti - 
naggio con i pattini  
speciali

Informazioni per acquirenti di articoli per la cura:  
Aiutateci ad alleggerire la nostra amministrazione

Sconti interessanti per le vacanze  
presso i villaggi turistici Reka



Gioco e divertimento per tutta la famiglia 
allo SnowDream Day Madrisa 
Il prossimo inverno, nel comprensorio 
Madrisa di Klosters, si terrà una nuova 
edizione dello SnowDream Day. Insieme 
alla nostra partner Cosanum AG, invitiamo 
giovani e bambini colpiti da handicap 
motorio di origine cerebrale e spina bifida 
a trascorrere una giornata indimenticabile 
sulla neve. 
I partecipanti potranno scoprire insieme 
alle loro famiglie diverse discipline spor-
tive sulla neve e sperimentarle in tutta 
tranquillità. L’evento pone ovviamente in 
primo piano il divertimento. I bambini e i 
ragazzi devono potersi muovere sulla neve 

in modo divertente e vivere così tante 
emozioni nuove. 
Possono farsi guidare sulla pista da sci a 
bordo di un dualski, sfrecciare lungo un 
percorso con uno Skidoo o sperimentare 
vari giochi con la sedia su slittino. Per non 
far mancare il divertimento anche ai fra-
telli e alle sorelle dei partecipanti, anche 
per loro sono previste numerose attività.

Maggiori dettagli saranno comunicati 
per tempo su www.snowdreammadrisa.
ch. A questo link sarà inoltre possibile 
registrarsi all’evento.

Trascorrere ore spensierate insieme sulla neve – lo Snowdream Day 
offre divertimento e movimento per tutta la famiglia.

• Suisse Caravan Salon 2023
Desiderate conoscere più da vicino 
la nostra offerta di camper? Venite a 
trovarci al Suisse Caravan Salon dal 26 
al 30 ottobre 2023 alla BERNEXPO di 
Berna. Presso il nostro stand esporremo 
uno dei nostri veicoli e saremo lieti di 
rispondere alle vostre domande sui nos-
tri camper senza barriere. 
Maggiori informazioni sono disponibili 
su www.suissecaravansalon.ch

•  Thuner Wasserzauber e Festival  
delle luci Lilu di Lucerna

Sosteniamo in qualità di Charity Partner 
il Thuner Wasserzauber (dal 29 settem-
bre al 29 ottobre 2023) e il Festival delle 
luci di Lucerna (dall’11 al 21 gennaio 
2024) e ci impegniamo affinché anche 
le persone portatrici di handicap fisico 
possano partecipare a questi due eventi. 
Maggiori informazioni sono disponi-
bili su www.thunerwasserzauber.ch e 
www.lichtfestivalluzern.ch. 

•  Evento informativo Fondazione  
Cerebral

Nell’estate 2024 organizzeremo nuo-
vamente il nostro apprezzato evento 
informativo. Vi invitiamo con piacere a 
farci visita il 31 maggio e il 1° giugno 
alla BernExpo.
Segnatevi sin d’ora questa data e cog-
liete l’occasione per informarvi diretta-
mente sui nuovi mezzi ausiliari e articoli 
per la cura e sulle nostre numerose 
offerte di mobilità e per il tempo libero, 
che potrete anche provare direttamente 
sul posto. Ad attendervi ci sarà tutto il 
nostro team della sede e avremo il pia-
cere di potervi salutare personalmente. 

• Velofest Cerebral allo Swiss Bike Park
Sabato 22 giugno 2024, presso lo Swiss 
Bike Park di Oberried (BE), si terrà la 
prima Velofest Cerebral. Saremo lieti di 
darvi maggiori dettagli su questo evento 
nella prossima edizione di actuel.  

Calendario 
degli eventi

Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale
Casella postale, Erlachstrasse 14, 3001 Berna,  

tel. 031 308 15 15, IBAN: CH53 0900 0000 8000 0048 4  
Internet www.cerebral.ch, E-Mail cerebral@cerebral.ch 


