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Chère lectrice,
Cher lecteur,

Normalement, la naissance d’un enfant est 
l’un des plus beaux moments de la vie de 
ses parents. Mais lorsqu’un bébé vient au 
monde avec un handicap moteur cérébral, 
cet heureux événement est assombri par de 
multiples craintes et inquiétudes. Le handi-
cap peut toucher n’importe qui, et il n’existe 
pas de solution standard pour y faire face. 
Comment mon enfant va-t-il se développer? 
Comment puis-je l’aider au mieux? Et qui 
peut venir en aide à notre famille? 
Ce ne sont là que quelques-unes des nom-
breuses questions que se posent les parents 
concernés et auxquelles, bien souvent, il 
n’existe pas de réponse simple. 
C’est précisément ici que notre Fondation 
intervient. Nous accompagnons les familles 
et leur apportons un soutien ciblé et facile 
d’accès.
Actuellement, quelque 9700 personnes et 
familles concernées sont inscrites auprès de 
notre Fondation. Elles peuvent se tourner 
vers nous en cas de besoin et bénéficier de 
conseils compétents ainsi que d’une aide 
rapide dans presque tous les aspects de leur 
existence. 

Grâce au soutien de nos nombreux et fidèles 
donateurs et donatrices, nous avons pu, 
en 2023, continuer de faire bouger les lignes 
et venir en aide aux personnes concernées 
dans leur vie quotidienne. 
Nous avons également pu poursuivre nombre 
de nos projets si utiles et même, selon les 
besoins, en développer certains. Personnel-
lement, je ressens toujours une profonde 
gratitude lorsque je constate combien notre 

aide arrive directement là où elle est néces-
saire, et que je vois la joie et le réconfort 
que nous sommes à même d’apporter aux 
personnes inscrites chez nous et à leurs 
proches. 
Le soulagement que la Fondation Cerebral 
apporte à ces derniers est un message très 
important, qui leur prouve qu’ils ne sont 
pas seuls avec leurs soucis mais peuvent 
s’appuyer sur une partenaire solide et fiable. 
Cette certitude les aide à surmonter bien 
des épreuves. 

Je souhaite remercier du fond du cœur 
toutes nos donatrices et tous nos donateurs 
pour la solidarité et la générosité dont ils 
ont fait preuve en 2023 et me réjouis de 
vous savoir toujours à nos côtés en 2024. 
Ensemble, nous pouvons changer beaucoup 
de choses.
Je tiens ici aussi à remercier très sincèrement 
toute l’équipe du Secrétariat de la Fondation 
Cerebral à Berne, ainsi que les membres du 
Conseil de Fondation pour leur engagement 
infatigable. Toutes et tous accomplissent un 
travail remarquable et, en tant que pré-
sident de la Fondation Cerebral, je suis heu-
reux et fier de faire partie de cette formidable 
équipe.

Dr rer. pol. Marc Joye, président

Éditorial
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En 2023, nous avons pu poursuivre le développement de notre projet 
«Motion Composer» en installant plusieurs de ces dispositifs innovants 
dans de nouvelles institutions des quatre coins de la Suisse. 

La neige, source de joie et de découvertes

En janvier 2023, nous avons eu le plaisir d’organiser avec Cosanum SA 
un nouveau snowdream Day sur la Madrisa, dans le Prättigau.

Le snowdream Day a pour but de permettre 
aux enfants et adolescent-e-s vivant avec un 
handicap moteur cérébral, à leurs parents et 
à leurs frères et sœurs de passer une journée 
de détente à la neige. Beaucoup sont en 
fauteuil roulant: grâce à cet événement, elles 
et ils ont l’occasion de s’initier à leur rythme 

à différentes activités de sports d’hiver, et ce, 
pour la première fois de leur vie. L’édition 2023 
de la manifestation a été un franc succès: 
les familles qui avaient fait le déplacement 
ont profité pleinement des nombreuses 
possibilités offertes et ont exprimé une im-
mense gratitude. Le snowdream Day 2023 

restera longtemps dans la mémoire des per-
sonnes présentes. Nous remercions toutes les 
personnes qui se sont impliquées dans cet 
événement exceptionnel, et tout particulière-
ment notre partenaire Cosanum SA.

Quand le moindre mouvement produit 
sons et musique

C’est pour permettre à des personnes vivant 
avec un handicap sévère de communiquer 
plus aisément que nous avons lancé en 2022 
notre projet «Motion Composer». Objectif 
de ce projet: équiper différentes institutions 
de Suisse d’un Motion Composer, un appareil 
capable de transformer les mouvements en 
musique.
Comme ce dispositif réagit au moindre mou-
vement, il convient même à des personnes 
vivant avec des handicaps très lourds qui 
peinent à se mouvoir par elles-mêmes. En effet, 
un simple battement de cils suffit pour qu’il 
produise des sons. Et le plaisir n’est pas en 
reste, car le Motion Composer peut non seu-

lement jouer différents instruments, mais aussi 
produire d’autres sons – des chants d’oiseaux 
par exemple.
 
En 2023, nous avons pourvu sept institutions 
suisses d’un Motion Composer et formé leurs 
équipes à son utilisation. Ces formations et 
ateliers musicaux sont organisés et animés 
conjointement avec Tabula Musica. 
Les retours sont unanimement positifs. Très 
apprécié, l’appareil est intensément utilisé par 
les résidentes et résidents, à qui nous avons 
la joie de pouvoir offrir cette possibilité.
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Nous soumettons notre Fondation à un 
«examen en bonne et due forme», satisfai-
sant ainsi à nos exigences d’excellence en 
matière de transparence. Il résulte de cet 
examen que notre Bureau travaille par ail-
leurs avec un système de contrôle interne 
(SCI) qui fait également partie intégrante 
de la révision annuelle. 

De plus, nous nous soumettons volontaire-
ment au contrôle de la ZEWO (Service 
suisse de certification pour les organisations 
d’utilité publique qui récoltent des dons), 
dont le règlement nous impose transparence 
et intégrité dans la collecte de dons, ainsi 
qu’une gestion consciencieuse des sommes 
provenant de ces derniers.

La surveillance exercée par le Département 
fédéral de l’intérieur conformément à 
l’art. 84 CC constitue une instance de 
contrôle supplémentaire.

Transparence, contrôle interne 
et révision

Le label ZEWO garantit la bonne utilisation des dons et la vérification des 
comptes. La Fondation Cerebral est reconnue d’utilité publique et a obtenu 
la certification ZEWO.

Un soutien très complet et des conseils 
respectueux pour presque tous les aspects 
de l’existence

Depuis sa création en 1961, la Fondation suisse en faveur de l’enfant infirme moteur 
cérébral accompagne et soutient les personnes vivant avec un handicap moteur 
cérébral. À l’heure actuelle, quelque 9700 personnes et familles sont inscrites auprès 
de la Fondation. Lorsqu’elles le souhaitent, celles-ci peuvent bénéficier en toute 
simplicité d’une aide rapide et de conseils compétents.

Les nombreuses prestations de la Fondation Cerebral 
sont conçues pour permettre le dépistage précoce, 
l’encouragement, la formation, les soins et l’ac-
compagnement social de résidentes et résidents 
vivant en Suisse avec un handicap moteur cérébral, 
un spina bifida ou une atrophie musculaire. 

Les services qu’elle propose incluent notamment 
des offres d’aide à la mobilité et de soulagement 
pour les tâches quotidiennes, un soutien finan-
cier pour les travaux d’adaptation de logements 
aux besoins de leurs résident-e-s en situation de 
handicap, ainsi que la fourniture d’articles de 
soins et d’hygiène. La Fondation Cerebral est 

impliquée dans la recherche et le développement 
de nouveaux moyens auxiliaires ainsi que de 
nouvelles thérapies, et elle soutient des institu-
tions qui proposent des places en foyer ainsi que 
des emplois aux personnes vivant avec un handi-
cap moteur cérébral. En outre, elle fournit un im-
portant travail d’éducation et d’information pour 
lutter contre les préjugés et sensibiliser davan-
tage le grand public aux préoccupations des per-
sonnes en situation de handicap. Par ailleurs, la 
Fondation Cerebral lance régulièrement des pro-
jets propres visant à permettre aux personnes 
handicapées de mener une vie aussi autonome 
et mobile que possible. 

Autre prestation précieuse, notre service de 
conseil téléphonique est à la disposition 
de toutes les personnes inscrites et de leurs 
familles.
Il leur fournit gratuitement des conseils compé-
tents et faciles d’accès dans les domaines des 
soins et de l’accompagnement, de la scolarisation, 
des thérapies, des moyens auxiliaires, ainsi que 
du maintien et de l’encouragement de l’autonomie 
et de la mobilité. Nous partageons volontiers 
les fruits de notre longue expérience et soutenons 
avec compétence, tact et discrétion les personnes 
qui nous demandent conseil.
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À l’automne 2023, nous avons eu le plaisir d’organiser notre 10e concert Cerebral au 
Bierhübeli, à Berne, cette fois avec le groupe zurichois Dabu Fantastic. Et pour pouvoir 
faire plaisir à encore plus de personnes et de familles concernées, nous avions cette 
fois prévu deux représentations consécutives.

Voilà maintenant dix ans que chaque automne, 
nous organisons un concert pour les personnes 
en situation de handicap inscrites chez nous, 
leurs familles et leurs personnes accompa-
gnantes. Afin qu’elles puissent s’y sentir par-
faitement à l’aise, les concerts ne sont pas 
accompagnés d’effets lumineux et la musique 
est réglée un peu moins fort. Non seulement 
autorisés, les fauteuils roulants sont même les 
bienvenus, et l’auditoire est convié à chanter, 
danser et faire la fête. Des toilettes adaptées 
sont mises à leur disposition et, pour pouvoir 
intervenir immédiatement en cas d’urgence, 
la police sanitaire bernoise est présente sur 
place durant toute la manifestation. Rien 
d’étonnant donc à ce que le concert Cerebral 
soit un événement très apprécié des personnes 
concernées et de leurs familles. En raison de 
leur handicap, c’est pour elles en effet souvent 
la seule possibilité d’écouter de la musique live. 
Cette année encore, nous avons eu le plaisir 

d’accueillir de nombreux fans de musique au 
Bierhübeli. Comme il s’agissait cette fois du 
dixième concert Cerebral, nous avons organisé 
deux représentations consécutives afin de 
pouvoir offrir du plaisir à encore plus de per-
sonnes et de familles concernées. 

Une salle de concert vibrante 
d’enthousiasme
Au total, les concerts ont accueilli 521 per-
sonnes, à qui nous avons ainsi offert une 
journée inoubliable à Berne. Dabu Fantastic a 
donné deux merveilleuses représentations 
devant une salle vibrante d’enthousiasme et 
de joie débordante. Les musiciens ont consacré 
beaucoup de temps à leur public, répondant 
patiemment aux demandes d’autographes. À 
l’issue des deux concerts, nous avons servi 
aux participantes et participants de quoi se 
restaurer et se rafraîchir.

Nous remercions de tout cœur Dabu Fantastic 
et l’équipe du Bierhübeli pour leur formidable 
engagement. Vous pouvez visionner sur 
YouTube une vidéo du concert Cerebral 2023: 
il vous suffit pour cela de scanner le code QR 
ci-dessous.

Un concert extraordinaire

Scannez le code QR 
pour accéder 
directement au film.
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À l’été 2023, nous avons organisé, conjointement avec Dualski Bellwald, 
notre première manifestation estivale à Bellwald (VS). Aux côtés des 
familles présentes, nous avons passé une agréable journée d’été, pleine 
de joie et d’enthousiasme.

Au tour du Valais de proposer des vacances 
sans barrières au camping

Notre offre de vacances au camping s’est étoffée à l’été 2023: 
désormais, les personnes en situation de handicap moteur et leurs familles 
peuvent passer des vacances insouciantes au camping TCS de Sion (VS).

Bellwald a aussi beaucoup à offrir durant l’été! 
Ces dernières années, nous avons pu, en col-
laboration avec l’association Dualski Bellwald, 
lancer différentes activités estivales acces-
sibles aux personnes handicapées. Celles-ci y 
trouveront notamment deux VTT électriques 
équipés d’une remorque, un fauteuil roulant 
électrique tout-terrain ainsi qu’une offre 
d’équitation thérapeutique.
Les personnes en fauteuil roulant peuvent ainsi 
découvrir, seules ou en famille, les magni-
fiques montagnes valaisannes et s’éloigner 
des routes goudronnées pour explorer les 

nombreux sentiers de randonnée qui entourent 
Bellwald. Notre manifestation estivale avait 
pour but de permettre aux personnes et aux 
familles inscrites chez nous de se familiariser 
avec les différentes offres de l’été et de les es-
sayer librement. Nous avons passé ensemble 
une journée détendue sous un radieux soleil 
de montagne. Il y a eu beaucoup de joie, 
beaucoup de gratitude, et cet événement 
restera sans doute longtemps gravé dans les 
mémoires.
L’an prochain, nous organiserons un nouvel 
événement estival, et nous nous réjouissons 

d’ores et déjà d’accueillir une fois encore de 
nombreuses personnes concernées et leurs 
accompagnant-e-s à Bellwald.

Des jeux, du plaisir et beaucoup de soleil

En collaboration avec notre partenaire le 
Touring Club Suisse, nous avons pu aménager
deux nouveaux bungalows sans barrières au 
camping de Sion (VS). Ceux-ci sont équipés 
pour offrir le plus grand confort aux personnes 
concernées et leur permettre ainsi de profiter 
pleinement de leurs vacances. Entièrement 
accessibles aux fauteuils roulants, tous deux 
disposent par ailleurs de différents moyens 
auxiliaires, notamment de lits adaptés facili-
tant les soins dispensés par les membres 
des familles concernées. 
À ce jour, nous avons pu installer des bunga-
lows sans barrières dans pas moins de huit 

campings de Suisse. En outre, le camping 
Lido, à Lucerne, propose aux vacancières et 
vacanciers une caravane accessible en fau-
teuil roulant équipée d’un auvent fixe et d’une 
terrasse spacieuse. 
Notre offre de camping répondant à un besoin 
important, nous souhaitons en poursuivre le 
développement. 
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Je vous remercie de tout coeur d’avoir permis à Philipp de pro-fiter de vacances au ski.Il est revenu enchanté de cette semaine à Bellwald. Quel bon-heur qu’il ait eu la possibilité de vivre cette expérience pour la deuxième fois! Son visage réjoui sur la photo vaut tous les mots.
Renata Dübendorfer,9512 Rossrüti

Nous avons passé des vacances 

au camping de Bönigen.

Le bungalow Cerebral était tout 

simplement génial! Tout le monde 

en a bien profité. Merci de nous 

avoir permis de passer ensemble 

des vacances au camping grâce 

aux bungalows!

Famille von Burg, 4514 Lommiswil

Nous vous remercions de tout 

coeur pour votre aide à l’achat du 

tricycle de Michel, qui vit à la 

Lebensart Bärau. Il l’a étrenné la 

semaine dernière dans la joie et 

l’enthousiasme. Pour lui, c’est un 

vrai gain en termes de qualité de 

vie. En son nom également, un 

grand merci. 

Famille Pfenninger, 3700 Spiez

Lettres de 
remerciement
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Comptes annuels 2023

Dépenses générées par la fourniture de prestations en 2023

Cette illustration montre la part relative des différentes unités opérationnelles dans les dépenses d’un montant de 10,2 millions de CHF 
générées par la fourniture de prestations en 2023.

Rapport financier 2023

Le rapport financier fait partie intégrante 
de notre compte rendu annuel. 
Il comprend le bilan annuel des années 
2023 et 2022, établi conformément à la 
recommandation «Swiss GAAP RPC 21» 
et vérifié par l’organe de contrôle PwC SA. 
Il inclut également des renseignements 
sur les résultats financiers et commerciaux 
de la Fondation, ainsi que d’autres infor-
mations nécessaires.

Sur demande, le rapport financier 2023 
peut vous être envoyé gratuitement. 
 

Il peut également être 
consulté en ligne  
(www.cerebral.ch/fr/ 
publications).

Dépenses de personnel 8 %

Informations et travail
de relations publiques 5 %

Contributions, aides �nancières
et aides diverses 35 %

corporelles meubles 1 %

Biens et services 41 %

Bourses et
�nancement de cours 0,2 %

Recherche
et développement 0,8 %

Cotisations et Amortissements Immobilisations
rétributions versées
des organisations 9 %

1er janvier – 31 décembre 2023 2023
en 1000 CHF

2022
en 1000 CHF

Dons reçus 9 031 7 697

dont à but précis 192 272

dont libres 8 839 7 425

Recettes sur livraisons et prestations 4 679 4 285

Produit d’exploitation 13 710 11 982

Contributions et dons versés 4 585 5 061

Charges de personnel 1 415 1 371

Charges de matériel (entre autres articles de soins) 5 958 6 014

Amortissements 173 172

Dépenses d’exploitation 12 131 12 618

Résultat d’exploitation 1 579 −636

Résultat financier 3 398 −6 463

Résultat avant modification du capital de fonds 4 977 −7 099

Modification du capital de fonds 158 241

Résultat annuel (avant affectation au capital de l’organisation) 5 135 −6 858

Affectations / utilisations

Affectations au capital libre −2 628 80

Affectations à la réserve de fluctuation des cours pour les titres −2 507 6 778

Résultat annuel après affectations 0 0

Actif circulant 13 988 11 984

Actifs immobilisés 44 208 40 987

Bilan total 58 196 52 971
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Thomas Erne, directeur de la Fondation 
Cerebral

Que pensez-vous de l’année écoulée?
Malgré une situation mondiale très tendue, 
nous avons réalisé un très bon exercice. 
Nous avons pu non seulement maintenir, 
mais même développer notre vaste éventail 
de services et d’offres, ainsi que nous lancer 
dans plusieurs nouveaux défis intéressants. 
2023 a été fructueuse à de nombreux 
égards pour notre Fondation, notamment 
financièrement. Cette année encore, nous 
avons pu compter sur le soutien fidèle de 
nos nombreux donateurs et donatrices et 
notamment bénéficier d’héritages et de 
legs importants. Cette belle confiance nous 
montre que notre aide est à la fois bien 
perçue par les personnes concernées et les 
institutions, et reconnue par le grand public. 
Nous en sommes infiniment reconnaissants. 

Dans quels domaines la Fondation 
Cerebral s’est-elle engagée en 2023?
Au jour le jour, la majeure partie de notre 
travail reste le service de conseil et l’aide 
directe. Notre équipe est chaque jour au 
contact des personnes et familles inscrites 
chez nous ainsi que des institutions, pour 
lesquelles notre Fondation est restée l’an-
née dernière une interlocutrice clé, nous 
permettant de leur apporter fréquemment 
un soulagement aussi urgent que nécessaire. 
La Fondation Cerebral s’engage dans diffé-
rents domaines en faveur des personnes en 
situation de handicap moteur cérébral. 

L’objectif de toutes nos prestations est de 
permettre aux personnes concernées de 
mener une vie aussi autonome et mobile 
que possible et de s’impliquer activement 
dans l’organisation de leur temps libre. 
Aussi nous sommes-nous engagés en 2023 
à maintenir et, lorsque c’était nécessaire, à 
développer nos nombreuses offres de loisirs.
Nous avons notamment ouvert sur le 
Monte Tamaro (TI), sur le Stoos (SZ) et au 
Swiss Bike Park près de Berne de nouvelles 
stations de location pour nos fauteuils 
roulants électriques tout-terrain, et poursuivi 
le développement de notre offre de bunga-
lows de camping Cerebral accessibles. 
Ainsi, deux de ces bungalows sont désor-
mais disponibles à la location à Sion (VS), 
et d’autres sites devraient suivre. 
L’an dernier, notre Fondation a également 
été très active sur le territoire suisse 
comme partenaire de différents événements 
de plein air et autres manifestations cultu-
relles et sportives dont nous avons assuré 
l’accès sans obstacle aux personnes concer-
nées.

Quels ont été pour vous les moments 
forts de l’année écoulée?
Ce qui me rend toujours le plus heureux, 
c’est de me rendre compte en personne de 
la façon dont notre aide est accueillie et de 
l’impact que nous pouvons avoir. C’est 
pour cela que participer à des événements 
comme notre concert Cerebral m’apporte 
énormément de joie. L’enthousiasme et la 
gratitude que je ressens très fortement en de 
telles occasions m’émeuvent énormément. 
Notre première manifestation estivale, qui 
a eu lieu en juin à Bellwald, a représenté 
un autre moment exceptionnel. Parmi les 
familles présentes, beaucoup n’avaient en-
core jamais eu l’occasion de tester en direct 
des offres comme le fauteuil roulant élec-
trique tout-terrain ou le VTT électrique – 
alors imaginez leur joie!
Et je n’hésite pas à le répéter: l’excellente 
collaboration avec mon équipe reste pour 
moi un atout majeur. Ses membres font 
preuve d’un engagement remarquable et je 

leur en suis très reconnaissant. Je tiens par 
ailleurs à remercier chaleureusement le 
Conseil de Fondation, la Commission des fi-
nances et le Comité. Nous travaillons 
toutes et tous main dans la main et je suis 
très heureux d’avoir à mes côtés des ac-
trices et des acteurs aussi engagés.

L’année 2024 est déjà entamée. 
Quels sont aujourd’hui les défis à relever? 
En 2024, nous allons tout mettre en œuvre 
afin de continuer à être une partenaire 
fiable et solide pour les personnes et les 
familles inscrites chez nous, ainsi que pour 
les soutenir au quotidien. Il est également 
particulièrement important que nous 
soyons très à l’écoute afin d’identifier à 
temps les nouveaux besoins. Ce n’est 
qu’ainsi que nous pouvons réagir rapide-
ment et prendre des mesures appropriées 
lorsque cela s’avère nécessaire. 
Autre défi de taille sans doute: continuer 
de sensibiliser la population aux besoins 
des personnes handicapées. L’enjeu est de 
permettre aux personnes concernées et à 
leurs familles de participer activement à la 
vie sociale et de ne pas les en exclure. Mais 
cela n’est possible que s’il existe un véri-
table vivre-ensemble. C’est ce pour quoi 
nous nous engageons. 
Et bien sûr, nous prévoyons en 2024 de lancer 
de nouveaux projets et de continuer de 
proposer nos offres ayant fait leurs preuves. 
Par exemple, grâce à la collaboration avec 
Cosanum SA, nous allons pouvoir ajouter 
deux véhicules à notre offre de minibus et 
remettre à plus de 5000 familles un Pass 
Musées journalier. Nous préparons de plus 
un projet destiné aux institutions autour 
de la thématique de la mobilité, et organi-
serons les 31 mai et 1er juin notre très 
populaire rencontre d’information dans 
les halles d’exposition de BERNEXPO à 
Berne. Un projet d’inclusion est également 
prévu en collaboration avec Das Zelt et 
la Fondation Laureus, pour permettre aux 
enfants et aux jeunes concerné-e-s de 
découvrir par tous leurs sens la grande 
scène du cirque. 

«Je suis extrêmement heureux de savoir 
cette équipe très engagée à mes côtés»
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La culture sans obstacle 

Nous agissons pour que les personnes en situation de handicap puissent 
accéder en toute liberté à de nombreux festivals, concerts et autres événements 
culturels de Suisse.

Nous veillons à ce que celles-ci puissent dis-
poser de tribunes accessibles en fauteuil roulant 
et de toilettes adaptées, et qu’elles puissent 
évoluer le plus librement possible sur les sites 
des festivals. L’été dernier, en accompagnant 
l’Open-Air de Saint-Gall (SG), le Gurtenfestival 
à Berne (BE), le Seaside Festival à Spiez (BE), 
le SummerDays Festival d’Arbon (TG), le LAC 
NOIR Schwarzsee Festival (FR), le Lakelive 
Festival de Bienne (BE), les Semaines de la 
musique de Winterthour (ZH), La magie de 
l’eau de Thoune (BE), ZugMagic (ZG) et Lilu, 
le Festival des Lumières de Lucerne (LU), nous 
avons permis à de très nombreuses personnes 
handicapées de s’adonner aux joies de la mu-
sique et de vivre des moments inoubliables.

Nous accompagnons tout au long de leur vie les 
personnes vivant avec un handicap moteur cérébral. 
Successions et legs jouent ici un rôle clé en nous 
aidant à financer nos prestations.

De nombreuses personnes souhaitant faire 
une bonne action au-delà de leur décès 
inscrivent notre Fondation à leur testament. 
Nous sommes infiniment reconnaissants 
de cette précieuse solidarité envers les per-
sonnes en situation de handicap, et em-
ployons les sommes qui nous sont ainsi lé-
guées avec autant de soin que de rigueur. 
Lorsque l’on souhaite transmettre tout ou 
partie de sa fortune à la Fondation Cerebral, 
et donc aux enfants et adultes concernés, il 

est bon de le prévoir et de rédiger un testa-
ment authentique suffisamment tôt. Car sans 
testament, une succession est répartie selon 
la loi. Et s’il n’existe aucun héritier légal, elle 
revient intégralement à l’État. Successions et 
legs jouent un rôle clé dans nos activités. 
Quel qu’en soit le montant, nous considérons 
les dons issus de successions comme un ca-
deau très personnel, signe d’estime et de soli-
darité envers les personnes handicapées mo-
trices cérébrales. Notre guide du testament 
constitue une aide précieuse pour régler votre 
succession. Vous y trouverez toutes les infor-

mations nécessaires et une foule de conseils 
utiles. Début 2023, il a été entièrement révisé 
et complété avec les nouvelles dispositions du 
droit successoral suisse. Il est gratuit: n’hési-
tez pas à le commander auprès de notre Fon-
dation par téléphone au 031 308 15 15 ou à 
le télécharger en ligne sur notre page www.
cerebral.ch/fr/spenden/testament-legate.

Vous pouvez également contacter notre 
directeur Thomas Erne par téléphone au 
031 308 15 15, il se fera un plaisir de vous 
conseiller personnellement.

Un engagement à long terme 
au-delà de sa propre vie
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Notre Fondation soutient régulièrement des institutions proposant des 
places de formation, en foyer et de travail à des personnes en situation 
de handicap moteur cérébral. 

Pérenniser et développer 
des offres précieuses

Au départ, l’offre de prestations de la BFVI 
s’adressait exclusivement aux personnes mal-
voyantes et aveugles. Aujourd’hui, la BFVI 
propose en son site de Horw, dans le canton 
de Lucerne, un foyer et des espaces de soins et 
d’activités adaptés aux besoins des personnes 
en situation de handicap physique, psychique, 
mental ou de polyhandicap, ainsi que des 
personnes âgées dépendantes. Actuellement, 
15 personnes handicapées motrices céré-
brales habitent ou travaillent à la BFVI dans 
un cadre protégé. 
Le foyer actuel, qui date de 1933, ne répond 
plus aux normes ni aux besoins actuels. Doris 
Amrhein, directrice de la BFVI, explique: 
«Un état des lieux et des études de faisabilité 
ont conclu qu’il était plus pertinent de démolir 
l’ancien foyer et de construire un nouveau bâ-
timent.» Ce dernier comptera 56 chambres. 
Le chantier prévoit également la création d’un 
accès à l’établissement de soins et d’une salle 
polyvalente, la rénovation de la cuisine, une 

rénovation partielle de l’actuel établissement 
de soins devant compter à terme 30 chambres 
spacieuses, la construction d’un atelier supplé- 
mentaire et le réaménagement des salles 
d’activités et de thérapie.
Si tout se déroule comme prévu, la nouvelle 
aile de la résidence de soins sera prête à l’au-
tomne 2025. Pour la durée des travaux, les 
résidentes et résidents du foyer ont été relogés 
ailleurs. Doris Amrhein poursuit: «Nos rési-
dentes et résidents sont tous impatients de 
pouvoir enfin s’installer dans leur nouveau 
domicile et suivent avec beaucoup d’intérêt 
l’avancement du chantier.»

Une aide rapide et simple 
La BFVI n’est pas en mesure de réaliser seule 
un tel chantier. C’est pourquoi nous soutenons 
ce projet à hauteur de CHF 100 000.–. 
Doris Amrhein déclare: «Nous sommes très 
reconnaissants à la Fondation Cerebral pour 
son soutien. Lorsque nous lui avons demandé 

de l’aide, notre demande a été prise très au 
sérieux et son directeur, Thomas Erne, est 
même venu en personne se faire une idée de 
la situation. Par ailleurs, nous avons reçu très 
rapidement une réponse positive. Pour nous, 
cette bienveillance et ce grand intérêt sont 
très précieux.»

De même qu’à la BFVI, nous apportons régu-
lièrement une aide financière à d’autres insti-
tutions et fondations de toute la Suisse. Voici 
la liste succincte des différents projets que 
nous avons soutenus en 2023:

• Nous avons alloué à l’association «La 
Parenthèse» de Saint-Gingolph (VS) une 
subvention de CHF 100 000.– pour les 
travaux urgents de rénovation de son bâti-
ment et son adaptation aux besoins des 
personnes handicapées.

• Nous avons accordé au Zentrum Elisabeth 
de Walchwil (ZG) une contribution de 
CHF 50 000.–. Celle-ci servira à la rénovation 
urgente des chambres pour que celles-ci 
puissent continuer d’accueillir pendant de 
nombreuses années des personnes avec ou 
sans handicap.

• La Fondazione OTAF à Vezia (TI) a reçu de 
notre part CHF 100 000.– pour l’aménage-
ment d’une nouvelle exploitation agricole 
avec des postes adaptés.
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Salome et Thomas Wieland dirigent avec passion une petite ferme 
biologique à Röthenbach, dans l’Emmental, où ils proposent également 
des logements et des emplois à des personnes handicapées. C’est 
pour cet engagement qu’ils ont reçu le Prix Cerebral 2024.

Plus de liberté de mouvement grâce 
à la voiture d’auto-école Cerebral 

Depuis plusieurs années, les personnes en situation de handicap physique 
peuvent passer l’examen de conduite grâce à nos voitures d’auto-école 
spécialement adaptées à leurs besoins. Très appréciée, cette offre est aussi très 
demandée. C’est pourquoi nous avons acquis deux véhicules supplémentaires.

Nous nous engageons à accompagner les 
personnes handicapées motrices cérébrales et 
leurs familles pour qu’elles puissent mener 
une vie aussi autonome et mobile que possible. 
Cela implique notamment de les aider à 
obtenir le permis de conduire grâce à des 
véhicules d’auto-école aménagés. 
Nous disposons d’une flotte moderne de VW 
Caddy adaptés, pouvant être loués dans toute 
la Suisse à des conditions avantageuses par 
les 72 monitrices et moniteurs de conduite 

spécialement formés. Jusqu’à présent, nous 
avions six VW Caddy à louer aux 
auto-écoles. Mais pour répondre à la forte 
demande, nous venons d’acquérir deux 
véhicules supplémentaires. 
Par ailleurs, en cas de besoin, nous pouvons 
aussi aider les élèves à financer leurs leçons 
de conduite.

Comme une grande famille 

Au sein de leur ferme Wielandleben, Salome 
et Thomas Wieland ont créé un lieu de vie 
unique pour personnes handicapées. Celles-ci 
peuvent y vivre et y travailler aux côtés du 
jeune couple, ce qui leur donne le merveilleux 
sentiment d’être utiles et d’exercer une activité 
pleine de sens. Qu’il s’agisse de participer 
aux soins des animaux à l’étable, de travailler 
dans les champs ou dans le grand potager, 
ou encore de prendre part à la fabrication des 
produits vendus dans la boutique de la ferme, 
les tâches sont très variées. La famille Wieland 
accompagne ses employé-e-s avec sensibilité 
et veille à ce que chaque personne trouve des 
occupations adaptées à ses besoins singuliers. 

Cette communauté agricole fonctionne comme 
une grande famille: les Wieland et leur fille 
de six ans, Lilou, sont extrêmement accueillants 
et font en sorte que chez eux, tout le monde 
se sente bienvenu – et se sente bien tout court. 

Cette année encore, le prix de reconnaissance 
de la Fondation Cerebral, doté de CHF 20 000.–, 
a été financé par le couple Annegret et René 
Schefer, de la société Cosanum SA sise à 
Schlieren. 
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Nous souhaitons donner une suite à notre application ludo-éducative «The Unstoppables» 
afin de sensibiliser encore davantage les enfants et les jeunes aux besoins des personnes 
handicapées. 

Rencontre d’information 2024 de la Fondation Cerebral

Les 31 mai et 1er juin 2024, nous organisons 
une nouvelle édition de notre très populaire 
rencontre d’information à BERNEXPO et invitons 
les personnes et familles inscrites chez nous 
à y venir.
C’est pour elles une occasion unique de mieux 
connaître nos services ainsi que le vaste 
éventail d’offres de nos nombreux partenaires. 
Visiteuses et visiteurs peuvent s’y renseigner 

sur de nouveaux moyens auxiliaires et matériels 
de soins ainsi que sur nos différentes offres 
de mobilité et de loisirs, et également les tester 
par eux-mêmes. Les échanges personnels ne 
sont jamais en reste, et il y aura également de 
quoi se restaurer. L’équipe de notre Secréta-
riat se tiendra à la disposition des visiteuses 
et visiteurs pour leur apporter conseils et aide 
pratique. 

Une approche sans préjugés du handicap et 
de la diversité est le signe d’une société forte, 
saine et solidaire, dans laquelle chaque indi-
vidu a sa place et peut vivre dans le respect 
de ses besoins. Dans l’idéal, la sensibilisation 
à ces questions commence dès l’enfance. 
C’est pourquoi nous avons conçu, en collabo-
ration avec la HEP de Berne et LerNetz SA, 
l’outil pédagogique «Le Principe ‹Diversité›» 
et l’application ludo-éducative correspon-
dante, «The Unstoppables». En 2022, une 
plate-forme en ligne venant compléter l’outil 
pédagogique a par ailleurs été créée à l’in-
tention du corps enseignant. Nous mettons 

ainsi à la disposition des écoles suisses un outil 
pédagogique solide et adapté au public cible 
pour promouvoir l’acceptation et la diversité à 
l’école. Notre application ludo-éducative «The 
Unstoppables» a rencontré un écho conside-
rable – et même remporté des prix internatio-
naux. Tenant à poursuivre la promotion de 
cette approche ludique, simple et accessible, 
nous avons décidé de commander une suite 
à «The Unstoppables». 
Pour pouvoir mettre en œuvre ce projet 
majeur en matière de sensibilisation, nous 
souhaitons collecter CHF 200 000.– au 
cours de l’année 2024.

Qu’est-ce qu’un handicap moteur cérébral?
Les lésions du cerveau au cours de la ges-
tation, de l’accouchement ou des premières 
années de la vie d’un enfant entraînent 
souvent des handicaps moteurs d’ampleur 
et de gravité variables. Peuvent s’y ajouter, 
à des degrés divers, des troubles sensoriels 
(de la vision ou de l’audition), cognitifs, de 
la parole et du comportement, ainsi parfois 
qu’une épilepsie, qui déterminent de ma-
nière décisive l’ampleur des contraintes 
rencontrées au quotidien par la personne 
concernée.

Le cerveau d’un enfant peut subir des 
dommages d’origines très diverses. Avant 
la naissance, il peut notamment s’agir 
de troubles de l’ébauche du cerveau ou 
des suites d’une infection. Pendant 
l’accouchement, un manque d’oxygène, 
des hémorragies ou d’autres complications 
peuvent notamment endommager le cer-
veau. 
Au cours des premières années de la vie, 
un handicap moteur cérébral est générale-
ment dû à un accident ayant généré des 

lésions crâniennes, à une carence en oxy-
gène ou à des formes graves de méningite 
ou d’encéphalite.
Les régions cérébrales touchées étant 
souvent étendues, il est impossible de guérir 
réellement un handicap moteur cérébral. 
Mais des thérapies ciblées mises en œuvre 
dans les plus brefs délais peuvent le faire 
évoluer, si bien que l’on peut raisonnable-
ment espérer que chaque enfant puisse 
acquérir une autonomie maximale en fonc-
tion de la sévérité de son handicap.

Nouvelle application ludo-éducative 
«The Unstoppables II»
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Le Conseil de Fondation
(État: 4 mai 2024)

Marc Joye*, Dr rer. pol., président, Jabiru  
Finance SA, depuis 2003, à la présidence 
depuis 2019

Maja Steinlin*, Prof. em., Dr méd., 1re vice- 
présidente, ancienne directrice de la Division 
de neuropédiatrie de la Clinique pédiatrique 
universitaire de l’Hôpital de l’Île à Berne, 
depuis 2004

Beat Knecht*, Dr méd., 2e vice-président, ancien 
médecin principal au centre de rééducation de 
l’Hôpital pour enfants de Zurich, depuis 2000

Ruth Baumann, Dr théol., ancienne directrice de 
l’Institut Dialog Ethik, depuis 2001

Thomas Benz, entrepreneur en construction, 
depuis 2003

Corinne Birchmeier Darankoum, physiothérapeute, 
depuis 2022

Jürg Birri*, avocat, Credit Suisse Group SA Zurich, 
depuis 2003

Herbert Bolliger, ancien président de la direction 
de la Fédération des coopératives Migros, 
depuis 2005

Werner Breitenmoser, ancien directeur de la 
«Cité Radieuse», depuis 1997

Reinald Brunner, Prof. Dr méd., UKBB Bâle, 
depuis 2006

Andreas Burgener, directeur de l’Association des 
importateurs suisses d’automobiles, depuis 2005

Anne Cornali*, depuis 2021
Stephan Frischknecht, avocat, depuis 2001
Peter Giger, Giger Management SA, depuis 1994
Maya Greuter, Dr iur., depuis 1995

Sebastian Grunt, Prof. Dr méd., médecin principal 
à la Division de neuropédiatrie de la Clinique 
pédiatrique universitaire de l’Hôpital de l’Île à 
Berne, depuis 2023

Nik Hartmann*, producteur de médias, depuis 2014
Verena Heberlein, physiothérapeute, depuis 1984
Walter Inäbnit, ancien président du groupe Haag- 

Streit, depuis 2011
René Kälin*, président de l’Association Cerebral 

Suisse, depuis 2021
Annabeth Klingenberg, Dr méd., pédiatre, 

depuis 1988
Lea Köchli, Dr méd., directrice du Centre de santé 

pour les femmes de Zurich, depuis 2021
Hans Lichtsteiner, Prof. Dr, formation continue 

au VMI de l’Université de Fribourg, depuis 2014
Jérôme Livet*, directeur d’un établissement 

médico-social, depuis 2021
Mark Mäder, Dr méd., ancien médecin-chef au 

REHAB, depuis 2006
Patrick Mayer, NICON-TEC Sàrl, depuis 2017
Andreas Meyer*, Prof. Dr méd., médecin-chef 

de l’unité de réadaptation Kinder-Reha 
Schweiz, Affoltern am Albis, depuis 2017

Willi Morger, Dr iur. Dr h. c., ancien membre de 
la direction de la SUVA, depuis 1987

Ulrich H. Moser, économiste d’entreprise ESCEA, 
chef d’entreprise, depuis 2010

Roberto Roncoroni, directeur de la fondation 
OTAF à Sorengo, depuis 2023

Bruno Schwager, ancien directeur de Manor SA, 
depuis 1993

Hugues Spichiger, ancien chef de service 
Assurance Vaudoise, depuis 1993

Cécile Thomi*, depuis 2017
Leo Wolfisberg*, directeur d’institution, depuis 2012
Plinio Zanetti*, lic. oec. HSG, depuis 2005
Claudia Zbären*, ancienne directrice du Centro 

Magliaso, depuis 2017
Thomas Zeltner, Prof. Dr, ancien directeur de 

l’Office fédéral de la santé publique, depuis 2005

Commission des finances
Plinio Zanetti*, lic. oec. HSG, président de la 

Commission des finances, depuis 2005
Moritz Gattiker, Banque cantonale de Zurich, 

depuis 2016
Tatjana Michel, lic. oec. publ., depuis 2021

Comité de patronage
Pier M. Creazzo, Dr iur., avocat
Max Gsell, Dr, ancien président de RBA-Holding
François Loeb
Lili Nabholz, Dr iur., ancienne conseillère nationale
Thomas Pfisterer, Prof. Dr iur., ancien membre 

du Conseil des États
Gianandrea Rimoldi, Dr, directeur de la BPVi 

(Suisse) Bank SA
Anton Scherrer, Dr, ancien président du Conseil 

d’administration de Swisscom
Carlo Schmid, Dr iur., ancien membre du Conseil 

des États
Olivier Vodoz, avocat

Directeur
Thomas Erne

 * membre du Comité

Sponsors et partenaires
Allianz, sponsor d’assurances véhicule à moteur
AMAG Suisse, sponsor dans le domaine des voitures 
d’auto-école
AMF-Bruns, Future Safe
Bonprix, vêtements
Carrosserie Warpel SA, partenaire mobilité
Cosanum SA, Schlieren, fournisseur d’articles de soins, 
sponsor «MERCI» et spots d’information télévisés
La Mobilière, sponsor dans le domaine des voitures 
d’auto-école
Embru-Werke SA, fournisseur de lits de soins et de 
lifts de baignoire, sponsor de supports imprimés
Empfi med., fournisseur d’auxiliaires de positionnement
Europcar, partenaire mobilité
Fahriante GmbH, fournisseur de vélos spéciaux
GDI Rüschlikon, partenaire
Fondation d’utilité publique Accentus, Zurich, partenaire
Fondation G. + R. Bollinger-Vorbrodt, Zurich, partenaire
JST Multidrive, Berne, partenaire fauteuils roulants 
tout-terrain
LerNetz SA, partenaire outil didactique
Nosag SA, Villmergen, fournisseur de lifts de piscines
Fondation Petrzilka-Wirth, partenaire
Promefa, rampes pliable 

Rigert SA, Küssnacht am Rigi, fabricant de monte-escaliers
Scewo, Winterthour, partenaire fauteuils roulants
École de sports de neige de Sedrun, Dualski
Sportho GmbH, Dualski Bellwald
Fondation Dialog Ethik, Zurich
Tabula Musica, Liebefeld
TCS, partenaire camping
team.sacon GmbH, partenaire bancs aménagés 
Toi Toi SA, partenaire toilettes mobiles
ZEWI bébé-jou SA, Cham, fournisseur de couvertures 
spéciales

Organisation partenaire
La Fondation Cerebral travaille en étroite collaboration 
avec l’Association Cerebral Suisse, dont elle soutient 
les activités entre autres sur le plan financier, actuelle-
ment jusqu'à concurrence de CHF 800 000.– par an. 
Fondée en 1957, l’organisation faîtière soutient, repré-
sente et coordonne les intérêts des personnes en si-
tuation de handicap moteur cérébral et/ou de polyhan-
dicap, de leurs proches et des professionnel-le-s. Elle 
propose des conseils, des informations spécialisées, 
des séminaires ainsi que des offres de vacances, et 
s’investit dans le domaine de la politique sociale.

Le label ZEWO garantit la bonne utilisation 
des dons et la vérification des comptes. 
La Fondation Cerebral est reconnue d’utilité 
publique et a obtenu la certification ZEWO.

Erlachstrasse 14, Case postale, 3001 Berne
Tél. 031 308 15 15,
www.cerebral.ch, cerebral@cerebral.ch

IBAN CH53 0900 0000 8000 0048 4

Scannez ce code QR pour accéder 
directement à la page «Dons» de 
notre site.
Un grand merci pour votre précieux 
soutien!
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Merci beaucoup pour votre don!
Qu’il s’agisse de dons isolés ou à but précis, chaque contribution est précieuse, et elle est reversée  
directement au profit de personnes handicapées motrices cérébrales et de leurs familles. Par ailleurs,  
nous sommes bien sûr également très reconnaissants pour tout don effectué à l’occasion d’un  
événement spécial ainsi que pour tout héritage.

C’est la seule façon pour nous de rester à l’avenir une partenaire solide et fiable pour les quelque 
9700 familles concernées en Suisse.

«Aider rapproche»

Scannez ce code QR pour accéder directe-
ment à notre film d’information. Vous pouvez 
bien sûr également le visionner sur notre 
site Internet cerebral.ch.

Fondation suisse en faveur de l’enfant in�rme moteur cérébral
Erlachstrasse 14, 3001 Berne, tél. 031 308 15 15

IBAN CH53 0900 0000 8000 0048 4, www.cerebral.ch

 www.facebook.com/cerebral.ch  www.linkedin.com/company/stiftung-cerebral  www.instagram.com/stiftung_cerebral


