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Editorial

Chére lectrice,
Cher lecteur,

Pour de jeunes parents, la naissance d'un
enfant devrait étre I'un des plus beaux mo-
ments de leur vie. Mais si cet enfant vient au
monde avec un handicap moteur cérébral, le
bonheur peut rapidement laisser place a un
sentiment d'impuissance ainsi qu'a un pro-
fond désespoir. Alors qu’avant la naissance,
les futurs parents avaient hate de découvrir
leur nouvelle vie de famille, les voila soudain
pleins d'incertitude et, souvent aussi, d'in-
quiétude et d'angoisse. Il n'est souvent pas
simple de répondre aux questions qu'elles et
ils se posent. Chaque handicap étant singu-
lier, les familles concernées sont confrontées
a des difficultés uniques, et il n'existe pas de
solution universelle quant a la meilleure ma-
niére de faire face a cette nouvelle réalité.

La Fondation Cerebral accompagne et sou-
tient les personnes en situation de handicap
moteur cérébral sur I'ensemble du territoire
suisse. Actuellement, pres de 10000 per-
sonnes et familles concernées sont inscrites
aupres de notre Fondation, et nous sommes
a leurs cotés pour les conseiller et leur venir
en aide. Nous les conseillons avec tact et
contribuons ainsi a leur ouvrir de nouvelles
perspectives.

Personnellement, je suis toujours impres-
sionné par I'ampleur de ce que les proches
de personnes handicapées motrices céré-
brales accomplissent au quotidien, relevant
des défis considérables comme si cela était
une évidence. Aussi est-il essentiel de leur
montrer qu'elles et ils ne sont pas seuls
face a leurs préoccupations et a leurs diffi-
cultés, mais qu'a leurs cotés se tient une

partenaire solide, a leur écoute, préte a leur
venir en aide lorsque cela s'avere nécessaire.

Et en parlant de partenaires solides, ceux-ci
jouent également, pour une fondation telle
que la nétre, un réle aussi important que
précieux. Aussi suis-je reconnaissant d'avoir
pu, en 2025, compter de nouveau sur des
donatrices et donateurs nombreux et fidéles.
Grace a leur soutien, nous avons pu non
seulement maintenir notre éventail d'offres
et de prestations, mais méme les développer
davantage la ou cela s'avérait utile. En lisant
le présent rapport annuel, vous pourrez
constater qu‘au cours de I'année écoulée,
notre Fondation s'est engagée dans de tres
nombreux domaines. Une fois de plus, nous
avons réalisé de grandes choses — et rendu
possible des moments inoubliables. Je sou-
haite vous en remercier du fond du cceur.

Un grand merci également a |'équipe de
notre Secrétariat a Berne. L'année derniére,
I'équipe au grand complet s'est investie
avec beaucoup d'ardeur et d'enthousiasme
pour notre cause. Je suis heureux et fier de
faire moi-méme partie de cette communauté
engagée, et je me réjouis de continuer a
relever avec elle les défis a venir.

Marc Joye, Dr rer. pol., président
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De nouvelles stations de location pour les

fauteuils roulants électriques tout-terrain

Se promener dans la nature en fauteuil roulant et profiter du plaisir de faire des
excursions avec toute la famille? Pour que cela devienne possible, nous avons installé
au printemps et a I'été 2025 a Sonogno (Tl), Brunnen (5Z) et La Tzoumaz (VS) des
stations de location de fauteuils roulants électriques tout-terrain JST Mountain Drive.

Nous nous engageons depuis toujours pour
que les personnes a mobilité réduite puissent
découvrir sans contrainte les plus beaux en-
droits de Suisse. Ces derniéres années, nous
avons donc mis en place 17 stations de loca-
tion de fauteuils roulants électriques tout-
terrain dans différentes régions touristiques

de Suisse et de la Principauté de Liechtenstein.
La demande étant trés forte, nous développons
sans cesse ce réseau.

Découvrir la vallée sauvage du

Val Verzasca a travers tous ses sens

En collaboration avec I'association BoBosco,
la commune, I'Office de Tourisme et plusieurs
autres partenaires, nous avons ainsi pu mettre
en place a Sonogno une station de location
pour un fauteuil roulant électrique tout-terrain.
Sonogno est niché au fond du Val Verzasca. La
plupart des chemins étant raides et cahoteux,
les personnes en fauteuil roulant navaient
jusqu'a présent guére eu la possibilité de
découvrir la nature sauvage qui entoure ce
village. N'avaient, car le fauteuil roulant élec-
trique tout-terrain JST Multidrive se joue des
terrains impraticables et des pentes escarpées.
Désormais, Sonogno est le point de départ de
belles randonnées permettant d'explorer deux
vallées, le Val Redorta et le Val Vegornéss, ou
de suivre, le long des rives de la Verzasca, le
circuit de boules Boccia al bosco, entiérement
réalisé en bois.

Découvrir le «berceau de la Suisse»

A présent, le fauteuil roulant électrique
tout-terrain permet aussi d'explorer le Griitli.
En collaboration avec la Société suisse d'utilité
publique (SSUP) et la région d'aventure des
Mythen, nous avons inauguré une nouvelle
station de location a I'embarcadére de
Brunnen (SZ), d'otl une dizaine de minutes

en bateau suffisent pour rallier I'embarcadére
du Griitli. Une fois sur place, le fauteuil roulant
électrique tout-terrain permet d'accéder au
restaurant Rutlihaus et, via la Schwurplatz
(place du serment), a la prairie du Griitli ainsi
qu'a I'aire de pique-nique. La prairie du Griitli
est considérée comme le «berceau de la
Suisse», et nous nous réjouissons d'avoir pu
rendre ce lieu emblématique plus accessible
en fauteuil roulant.

A la découverte du Bas-Valais

Par ailleurs, en collaboration avec la com-
mune de Riddes et I'Office de Tourisme de La
Tzoumaz, en Bas-Valais, nous avons ouvert une
station de location a I'Espace Nature de La
Tzoumaz, destination particulierement prisée
des familles. Située & 1500 métres d'altitude,
La Tzoumaz séduit par son calme et ses vastes
panoramas préservés,

Le nouveau fauteuil roulant électrique tout-
terrain JST Mountain Drive permet désormais
d'explorer confortablement et en toute indé-
pendance la majestueuse région montagneuse
qui entoure La Tzoumaz ainsi que, notamment,
le «Sentier des Sens» qui longe un trongon de
I'un des plus longs bisses du Valais: le Bisse

de Saxon.




Fournir un soutien polyvalent
et des conseils respectueux

La Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral accompagne et
aide les personnes handicapées motrices cérébrales et leurs familles dans presque
tous les domaines de la vie. Environ 10000 personnes et familles y sont actuellement
inscrites. Lorsqu'elles le souhaitent, celles-ci peuvent bénéficier en toute simplicité
d'une aide rapide et de conseils compétents.

Le but de toutes les prestations de services de

la Fondation Cerebral est le dépistage précoce,
I'encouragement, la formation, le soin et le suivi
social de personnes résidant en Suisse et vivant
avec un handicap moteur cérébral, un spina bifida
ou une atrophie musculaire.

Les services proposés par la Fondation Cerebral
incluent des offres d'aide a la mobilité et de dé-
charge pour les taches quotidiennes, un soutien
financier pour effectuer des travaux d'adaptation
de logements aux besoins d'un-e résident-e
handicapé-e, ainsi que la fourniture d'articles de
soins et d’hygiene.

La Fondation Cerebral est par ailleurs impliquée
dans la recherche et le développement de nou-
veaux moyens auxiliaires ainsi que de nouvelles

thérapies, et elle soutient des institutions qui pro-

posent des places en foyer ainsi que des emplois
aux personnes en situation de handicap moteur
cérébral. En outre, elle fournit un important
travail d'éducation et d'information pour lutter
contre les préjugés et sensibiliser davantage la
population aux besoins des personnes concer-
nées, et lance régulierement des projets propres
pour permettre aux personnes en situation de
handicap de mener une vie aussi autonome et
mobile que possible.

Transparence, controéle

Interne et révision

Nous soumettons notre Fondation a un
«examen en bonne et due forme», satisfai-
sant ainsi a nos exigences d'excellence en
matiére de transparence. Il résulte de cet
examen que notre Secrétariat travaille de

surcroit avec un systeme de contrdle interne

(SCI) qui fait également partie intégrante
de la révision annuelle.
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De plus, nous nous soumettons volontaire-
ment au controle de la ZEWO (Service
suisse de certification pour les organisations
d'utilité publique récoltant des dons), dont
le reglement nous impose transparence

et intégrité dans la collecte de dons, ainsi
qu’une gestion consciencieuse des sommes
provenant de ces derniers.

Sans oublier le précieux service de conseil télé-
phonique, qui est a la disposition de tous nos
membres ainsi que de leurs familles, et est trés
largement utilisé par les personnes concernées.
Il leur fournit gratuitement des conseils compé-
tents et accessibles dans les domaines des soins
et de I'accompagnement, de la scolarisation, des
thérapies, des moyens auxiliaires, ainsi que du
maintien et de la promotion de I'autonomie et
de la mobilité. Nous partageons volontiers les
fruits de notre longue expérience et soutenons
avec compétence, tact et discrétion les personnes
qui nous demandent conseil.

La surveillance exercée par le Département
fédéral de I'intérieur conformément a

I'art. 84 CC constitue une instance de
contréle externe supplémentaire.

Le label ZEWO garantit la bonne utilisation des dons et la vérification des comptes.
La Fondation Cerebral est reconnue d'utilité publique et a obtenu la certification

ZEWO.



La Boutique d’articles de soins

Cerebral: un soutien précieux

Afin de faciliter les soins a domicile pour les proches aidants, notre Boutique en ligne
propose depuis de nombreuses années des articles de soins. L'année derniére, cette offre
trés appréciée a connu un nouveau développement.

Lincontinence est un sujet dont on parle peu,
bien qu'elle touche un trés grand nombre de
personnes, et notamment de nombreuses
personnes en situation de handicap moteur
cérébral.

Ces derniéres apprécient donc particuliére-
ment la Boutique d'articles de soins de la
Fondation Cerebral, devenue incontournable
pour beaucoup d'entre elles.

Notre Boutique en ligne d'articles de soins
propose une offre trés variée, allant de
différents moyens auxiliaires — couvertures
ZEWI pour enfants et adultes, protége-
matelas, aléses et draps-housses spéciaux,
serviettes de protection en tissu, maillots
de bain avec protection contre I'incontinence
pour enfants et adultes — a un large choix
de produits dédiés a I'incontinence en
différentes tailles, variantes et capacités
d'absorption.

Concerts exclusifs Cerebral:
gue de joie et d'enthousiasme!

Nouveaux articles pour les soins a domicile
Ayant pour but d'adapter nos prestations et
nos offres aux besoins des personnes et des
familles inscrites chez nous, nous avons élargi
I'offre de notre Boutique d'articles de soins.

Pour que les soins de base puissent étre donnés a
domicile de maniére adéquate, il faut en effet, en
plus des protections pour I'incontinence, des gants
de soins et des lingettes humides qui peuvent dé-
sormais également étre commandés sur notre site.

La vente a prix réduit d'articles de soins de la
Fondation Cerebral est trés appréciée: en 2025,
154 institutions et 3104 familles ont fait appel
a ce service.

C'est en septembre qu'a eu lieu le grand jour! Prés de 500 personnes et familles
inscrites chez nous ont répondu a l'invitation a nos concerts exclusifs au Bierhiibeli,
a Berne, et profité de moments de pur bonheur.

Musique live, joie débordante, visages rayon-
nants: nos deux concerts exclusifs Cerebral ont

une fois de plus suscité I'enthousiasme et la
joie parmi les participantes et participants,
avec cette année, pour faire trépider la salle,
les musiciens de Troubas Kater, qui chantent
en dialecte bernois.

Aprés les deux concerts, le chanteur QC a

pris tout le temps de répondre aux demandes

d'autographes du public et de poser pour
des photos souvenirs. Pour se remettre de
leurs émotions, les personnes présentes ont
ensuite partagé une collation et échangé
par un temps radieux de fin d'été. Quant a
I'équipe du Bierhiibeli, elle s'est occupée
du public avec sa bienveillance coutumiére.
Nous lui disons merci et nous réjouissons
de la retrouver pour nos concerts exclu-
sifs 2026.

pour accéder
directement au film.




Poésie et joie de vivre a 'état pur

En janvier 2025, Tabula Musica, le Centre d’excellence pour une musique accessible,
donnait une représentation de I'ceuvre scénique inclusive «The Big Ensemble» au
Centre Culture et Congreés de Lucerne (KKL). Nous étions partenaires de ce spectacle

tres particulier.

Trés émouvant, «The Big Ensemble» réunit des
musiciennes et musiciens ainsi que danseuses
et danseurs, avec et sans handicap, au sein
d'un projet artistique unique dont I'objectif
est de sensibiliser les auditrices et auditeurs
et de leur montrer comment on peut vivre |'art
et l'inclusion de maniére ludique et simple.
Outre des instruments de musique traditionnels,
le groupe se sert également d‘outils technolo-
giques modernes comme le Motion Composer,
qui peut étre joué y compris par des personnes
en situation de handicap sévére. Lors de son
spectacle au KKL, la troupe était accompagnée
par |'orchestre symphonique de Lucerne et
I'Orchestre du Festival de Lucerne.

nous avons soutenu le travail a plusieurs re-
prises par d'importants montants. «The Big
Ensemble» est pour nous un projet au rayon-
nement exceptionnel, et nous nous réjouissons
d'avoir pu, par cette subvention, contribuer

a la réalisation de cette ceuvre scénique si
particuliére.

La représentation au KKL a remporté un franc
succes, faisant couler de nombreuses larmes
dans le public. La grande qualité du spectacle
a surpris beaucoup de spectatrices et specta-
teurs. Les personnes en situation de handicap
sont en butte a d’innombrables préjugés —
notamment dans le domaine artistique et

enthousiasme. La musique adoucit les
moeurs et rassemble les gens — voici ce que,
«The Big Ensemble» a démontré avec force.

culturel. Il a été d'autant plus gratifiant de voir
en personne comment, en trés peu de temps,
les préjugés ont laissé place a un immense

Nous sommes depuis de nombreuses années
une partenaire engagée de Tabula Musica, dont

Pérenniser et développer des offres précieuses

Notre Fondation soutient régulierement des institutions proposant des places de
formation et de travail ainsi que des logements en foyer a des personnes en situation
de handicap moteur cérébral. En 2025, nous avons comme chaque année répondu
positivement a différentes demandes. En voici quelques exemples.

de CHF 100 000.— pour son projet de
construction et de rénovation «Blauer
Falter», qui permettra de créer des loge-
— L'immeuble d'habitation «Glattli» des ments supplémentaires dont le besoin
Résidences Zwyssig, a Zurich, ne répond plus se fait urgent.
depuis longtemps aux exigences actuelles et — Nous soutenons la Cité Radieuse d'Echichens
doit étre urgemment rénové. Nous financons (VD) a hauteur de CHF 150 000.— pour la
a hauteur de CHF 120000.- les travaux de construction d'un nouveau batiment. Celui-ci
transformation et d’extension du batiment. en remplacera quatre, datant de 1967, qui
— Nous octroyons a la fondation WOWEWO, ne répondent plus aux exigences actuelles en
sise a Worben (BE), une contribution matiére d'accessibilité.

nouvel atelier d'insertion professionnelle.
Ce montant servira a financer I'infrastruc-
ture d'accessibilité PMR.

— La fondation Altried, a Zurich, recoit de
notre part une contribution de soutien de
CHF 100000.— pour «Wyna», un projet
de construction de maisons supplémentaires
au centre de vacances Wannental, a
Gontenschwil (AG), afin de permettre a da-
vantage de personnes en situation de handi-
cap de passer des vacances reposantes.

— Nous accordons a la Fondation Centre ASI,
a Bienne (BE), une contribution de
CHF 20000.— pour la construction d'un

7



L ettres de remerciement

Un immense merci pour
votre aide financiére 4 la
construction de la nouvelle
salle de bains adaptée pour
notre fils Beat. C’est un
grand soulagement de pou-
voir le doucher et lui faire sa
toilette si confortablement.

Famille Scheuner,
3096 Oberbalm

Grace A mon nouveau fauteuil
de powerchair hockey, j'ai pu
rejoindre I'équipe principale des
Rolling Thunder de Berne. La
semaine derniére, nous avons
disputé a Zurich la finale du

Championnat suisse de Ligue A
et décroché la 2¢ place. Encore une
fois, un immense merci pour votre

aide.

Jérémi Vorpe,
2710 Tavannes

Nous vous remercions tres sincerement

d'avoir généreusement contribug 4 la thérapie
équestre et qu camp de ski de Céline. Elle

est toujours si heureuse de retrouver <son»
chevall Le camp de ski 4 qussj ét pour

elle une merveilleuse expérience, et nous
espérons qu'elle pourra y Participer de
nouveau fan prochain,

Famille Huber,
8588 Zihischlacht




Comptes annuels 2025

1¢r janvier — 31 décembre 2025 2025 2024
en 1000 CHF en 1000 CHF

Dons requs 8274 6898
dont a but précis 248 190
dont libres 8026 6708
Recettes sur livraisons et prestations 4451 4329
Produit d’exploitation 12725 11227
Contributions et dons versés 5197 5635
Dépenses de personnel 1343 1463
Charges de matériel (entre autres articles de soins) 5540 6061
Amortissements 276 189
Charges d'exploitation 12356 13348
Résultat d’exploitation 369 -2121
Résultat financier 3640 2981
Résultat avant modification du capital de fonds 4009 860
Modification du capital de fonds 89 209
Résultat annuel (avant affectations au capital de I'organisation) 4098 1069

Affectations/utilisations

Affectation au capital libre -1606 892
Affectation a la réserve de fluctuation des cours pour les titres 2492 -1961
Résultat annuel aprés affectations 0 0
Actif circulant 9442 7616
Actifs immobilisés 54558 51878
Total du bilan 64000 59494
Dépenses générées par la fourniture de prestations en 2025 Rapport financier 2025

Information et travail e Le rapport financier fait partie intégrante
relations publiques: 45 %  de notre compte rendu annuel. Il comprend
Dépenses de personnel: 6,6 %  les comptes annuels des années 2025 et
Amortissements 2024, établis conformément aux recom-
Immobilisations corporelles 1\ 3n gations «Swiss GAAP RPC 21» et
meubles: 2,3 % Y s . ,
vérifiés par PwC SA. Il inclut également des
renseignements sur les résultats financiers
et commerciaux de la Fondation, ainsi que
d'autres informations nécessaires.

Bourses et financements
de cours: 0,3 %

Cotisations et rétributions
versées a des
organisations: 8 %

Contributions,
aides financiéres et
aides diverses: 40 %

Biens et service: 38,3 %

Sur demande, le rapport financier 2025
peut vous étre envoyé gratuitement.

consulté en ligne (www.
cerebral.ch/fr/publications).

Cette illustration montre la part relative des différentes unités opérationnelles dans les dépenses d'un montant
de 10,8 millions de francs générées par la fourniture de prestations en 2025.




«Nous sommes prét-e-s a relever les défis

gue nous réservera cette nouvelle année.»

Thomas Erne, directeur de
la Fondation Cerebral

Que pensez-vous de I'année écoulée?
Nous pouvons dresser un bilan positif de
I'année écoulée, ce qui est loin d'étre
évident dans le contexte mondial actuel.
En 2025, nos donatrices et donateurs nous
sont restés fideéles, ils ont continué a soute-
nir activement notre travail, et nous leur en
exprimons notre profonde reconnaissance.
Nous nous réjouissons entre autres d'avoir
pu convaincre, ces derniéres années, de
nombreux nouveaux donateurs et dona-
trices de soutenir notre Fondation.

Cela nous a permis de maintenir nos nom-
breuses offres, et méme de les développer
lorsque cela s'avérait nécessaire.

Notre aide porte ses fruits, comme en
témoignent les nombreux messages de
remerciement que nhous recevons.
Actuellement, quelque 10000 enfants et
adultes vivant avec un handicap moteur
cérébral sur tout le territoire suisse sont
inscrit-e-s aupres de notre Fondation. Durant
I'exercice sous revue, nous avons de nou-
veau enregistré de nombreuses inscriptions:
cela montre, d’une part, que les handicaps
moteurs cérébraux restent un sujet impor-
tant et, d'autre part, que nos prestations
apportent un soulagement précieux aux
personnes et familles concernées. Notre
Fondation jouit d'une excellente réputation.
Nous en sommes bien sdr trés heureux, mais
cela constitue également un encouragement

supplémentaire pour continuer de nous
engager avec passion dans nos missions.
Je profite de I'occasion pour remercier du
fond du coeur mon équipe du Secrétariat,
a Berne, pour son implication sans faille et
son incroyable motivation.

Dans quels domaines la Fondation
Cerebral s’est-elle engagée en 2025?
La Fondation Cerebral s'est engagée

dans tous les domaines qui contribuent a
promouvoir I'autodétermination et I'inclu-
sion des personnes handicapées motrices
cérébrales et a améliorer leur qualité de
vie. L'Aide directe demeure le pilier cen-
tral de notre travail quotidien car elle
permet d'apporter un soutien concret aux
personnes concernées. La promotion de

la mobilité ainsi que des offres variées de
décharge et de détente constituent d'autres
points forts de nos activités de soutien.
Nous avons également contribué a créer
des emplois et des places en foyer, et nous
sommes engagé-e-s en faveur de la re-
cherche et du développement de nouveaux
moyens auxiliaires. Pour que les personnes
en situation de handicap moteur cérébral
soient limitées le moins possible dans leurs
loisirs et puissent profiter sans contrainte
d'excursions avec leurs proches, nous avons
poursuivi, au cours de |'exercice sous revue,
nos différentes offres de loisirs et activités,
et les avons élargies partout ou cela était
possible. Ainsi, nous avons notamment ou-
vert trois nouvelles stations de location de
fauteuils roulants électriques tout-terrain —
une au Tessin, une dans le Valais et une a
Schwyz. Nous avons également pu adjoindre
deux nouvelles stations — Berne-Wankdorf
et Le Mont-sur-Lausanne — a notre service
de location de minibus, tres apprécié des
institutions.

Quels ont été pour vous les moments
forts de I'année écoulée?

Il'y en a eu beaucoup. Le plus marquant
pour moi, c'est toujours le contact direct
avec les personnes et les familles inscrites

chez nous. Cela me permet de mesurer
concretement I'impact de notre aide et
I'ampleur de ce que nous accomplissons.
Le spectacle de «The Big Ensemble» au KKL
m'a notamment laissé un souvenir impéris-
sable. J'ai été profondément touché de voir
combien les musiciennes et musiciens ainsi
que les danseuses en situation de handicap
se surpassaient sur scene.

Les deux concerts exclusifs Cerebral qui
ont eu lieu a I'automne au Bierhiibeli

ont également été magnifiques. Le groupe
Troubas Kater, qui chante en dialecte ber-
nois, nous a offert, ainsi qu'a nos hotes, une
journée inoubliable qui restera sans aucun
doute encore longtemps dans ma mémoire.

Dans quels domaines la Fondation
Cerebral devra-t-elle faire face a des
défis en 2026?

Nous envisageons |'avenir avec optimisme
et sommes prét-e-s a relever les défis que
nous réservera cette nouvelle année. Nous
allons poursuivre sur la voie que nous nous
sommes tracée, tout en nous efforcant de
nous adapter aux évolutions constantes
qui touchent les personnes concernées et
leurs besoins. Nous avons différents projets
passionnants a |'ordre du jour dans les do-
maines de la numérisation, des thérapies et
de la sensibilisation, et nous nous réjouis-
sons de les mettre en ceuvre. J'ai déja hate
de pouvoir vous en dire plus dans le pro-
chain rapport annuel!

Autre projet qui me tient a coeur, le Salon
de la Fondation Cerebral qui se tiendra ce
printemps au palais des congrés de Berne.
Nous organisons ce salon tous les deux ans
afin de permettre aux personnes et aux
familles inscrites chez nous de se renseigner
directement sur les nouveaux moyens auxi-
liaires et matériels de soins disponibles.
Pour mon équipe et moi-méme, le Salon
de la Fondation Cerebral est toujours une
merveilleuse occasion d'échanger person-
nellement avec les personnes concernées
et de nouer de nouveaux contacts.



Faire un geste géenéreux

au-dela de sa propre vie

Nous accompagnons tout au long de leur vie des personnes vivant avec un handicap
moteur cérébral. Afin de pouvoir financer nos prestations, nous avons besoin de dons.
Ici, les héritages et les legs jouent un rdle important.

De nombreuses personnes souhaitant s’enga-
ger au-dela de leur propre vie en faveur des
personnes en situation de handicap inscrivent
notre Fondation a leur testament.

De telles contributions jouent un réle clé
dans nos activités. Quel que soit leur montant,
nous considérons les dons issus de successions
comme un cadeau trés personnel, signe
d'estime et de solidarité envers les personnes
handicapées motrices cérébrales.

Lorsque I'on souhaite transmettre tout ou par-
tie de sa fortune a la Fondation Cerebral, et
donc aux enfants et adultes concerné-e-s, il est
bon de le prévoir et de rédiger un testament
authentique suffisamment t6t. Car sans testa-
ment, une succession est répartie selon la loi.
Et en I'absence d'héritieres ou héritiers légaux,
elle revient intégralement a 'Etat.

Notre Guide pratique du testament constitue
une aide précieuse pour régler une succession.

Il contient toutes les informations nécessaires,
des conseils pratiques, ainsi que I'ensemble
des nouvelles dispositions du droit successoral
suisse. Il est gratuit: n'hésitez pas a le com-
mander a notre Fondation par téléphone au
031308 15 15, ou a le télécharger en ligne
sur notre site www.cerebral.ch a la rubrique
Publications (voir code QR ci-contre). Vous
pouvez également contacter notre directeur

Qu'est-ce qu’un handicap moteur cérébral?

Les lésions du cerveau au cours de la gesta-
tion, de I'accouchement ou des premiéres
années de la vie d'un enfant entrainent sou-
vent des handicaps moteurs d'ampleur et de
gravité variables. Peuvent s'y ajouter, a des
degrés divers, des troubles sensoriels (de la
vision ou de I'audition), cognitifs, de la pa-
role et du comportement, ainsi parfois
qu’une épilepsie, qui déterminent de maniére
décisive |'étendue des limitations rencon-
trées au quotidien par la personne concer-
née. Le cerveau d'un enfant peut subir des

dommages d'origines tres diverses. Avant

la naissance, il peut notamment s'agir de
troubles de I'ébauche du cerveau ou des
suites d'une infection. Pendant I'accouche-
ment, les dommages cérébraux peuvent étre
dus a un manque d'oxygeéne, a une hémorra-
gie ou a d'autres complications. Au cours des
premiéres années de la vie, un handicap mo-
teur cérébral est généralement ddi a un acci-
dent ayant généré des lésions craniennes, a
un manque d'oxygeéne ou a certaines formes
graves de méningite ou d'encéphalite.

"1

Thomas Erne par téléphone au 031 308 15 15,
il se fera un plaisir de vous conseiller person-
nellement.

Vous pouvez scanner le
code QR pour accéder
au PDF.

Les régions cérébrales touchées étant sou-
vent étendues, il est impossible de guérir
réellement un handicap moteur cérébral.
Mais des thérapies ciblées mises en ceuvre
dans les plus brefs délais peuvent le faire
évoluer, si bien que I'on peut raisonnable-
ment espérer, pour chaque enfant et en
fonction de la sévérité de son handicap,
qu'il ou elle puisse acquérir une autonomie
maximale. Aujourd’hui, en Suisse, un enfant
sur 500 nait avec un handicap moteur
cérébral.




Faire de I'inclusion un jeu a |'école

Les enfants et les jeunes doivent pouvoir se familiariser avec le theme du handicap.
C'est pourquoi nous avons lancé, en collaboration avec la HEP Berne et la société
LerNetz SA, I'outil pédagogique «Le Principe «Diversité»» et le jeu éducatif associé,
«The Unstoppables». Ce jeu éducatif trés populaire dispose désormais d'une suite.

«The Unstoppables 2», qui s’appuie sur une
premiére édition trés populaire et maintes
fois primée, «The Unstoppables», répond a
la fréquente demande d’une suite a celle-ci.

Nouvelle exposition «MovAbility»

Spécialement concus pour I'enseignement, les
deux jeux sensibilisent les éléves aux besoins
des personnes en situation de handicap. Ils
aident en outre le corps enseignant a promou-
voir de maniére ludique un climat bienveillant
et une bonne cohésion en classe. Tous deux
font partie intégrante du support didactique
«Le principe Diversité»», élaboré par la HEP
Berne et LerNetz SA a la demande de la
Fondation Cerebral. «Le principe Diversité»»
propose, pour tous les niveaux scolaires de
I'école primaire suisse, du matériel didactique
gratuit et conforme au plan d'études 21 sur
la différence et I'égalité, que les enseignantes
et enseignants peuvent consulter en ligne sur
une plateforme dédiée.

au Musée Suisse des Transports

«The Unstoppables 2» se joue

aussi a la maison

Le nouveau jeu éducatif «The Unstoppables 2»
n‘est pas réservé a |'école, mais peut aussi se
jouer chez soi. Il se télécharge gratuitement
dans I'App Store et sur Google Play. Vous trou-
verez de plus amples informations sur «Le
principe «Diversité)» et le nouveau jeu éducatif
sur: www.prinzip-vielfalt.ch

«The Unstoppables 2»
Pour pouvoir financer ce

[=] 5, [

i projet important en matiére
E de sensibilisation, nous
avons collecté au total
CHF 200000.—.

En partenariat avec le Musée Suisse des Transports, la Fondation suisse pour
paraplégiques et Infra Suisse, nous avons congu une nouvelle exposition
visant a sensibiliser les visiteuses et visiteurs aux enjeux et aux besoins des

personnes a mobilité réduite.

L'exposition interactive «MovAbility — se

déplacer sans entrave» permet au public d’ex-

périmenter ce que cela fait d'étre en fauteuil
roulant. A quels obstacles est-on confronté?
Quel effet cela fait-il d’aborder le monde d'un
tout autre point de vue? C'est a ces questions
que répond la nouvelle exposition. L'idée
est de permettre, notamment aux jeunes,
d'expérimenter de fagon directe et ludique les

nombreux obstacles auxquels on est confronté

lorsque I'on est tributaire d'un fauteuil roulant.

Notre Fondation participe a cette nouvelle
exposition a travers différents projets — le
fauteuil roulant électrique tout-terrain JST,
des bancs adaptés aux personnes en situation
de handicap, une voiture d'auto-école ainsi
que différents films d'information.
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Se déplacer de facon confortable et sre
grace aux minibus Cerebral aménagés

Pour que les institutions et les familles puissent se déplacer aisément et a moindre
co(lt, nous avons créé il y a huit ans un service de location de minibus. Cette offre étant
trés appréciée, nous I'avons enrichie en 2025 de deux nouveaux sites: Berne-Wankdorf

et Le Mont-sur-Lausanne.

Nos minibus Cerebral peuvent transporter
huit personnes au total, dont deux en fauteuil
roulant: une personne en fauteuil roulant
manuel, ainsi qu’une autre en fauteuil roulant
électrique. Tous les véhicules répondent aux
normes de sécurité les plus strictes et sont
équipés de systemes modernes de retenue.
Jusqu'a présent, nous disposions de deux
minibus, stationnés chez Mercedes-Benz
Automobiles SA a Schlieren. Ces bus avaient

été financés par notre partenaire de longue
date, Cosanum AG, qui nous a de nouveau
aidé-e-s a agrandir notre flotte. C'est grace a
son soutien que nous avons pu acquérir deux
autres minibus, désormais disponibles a la
location sur deux nouveaux sites: Berne-
Wankdorf et Le Mont-sur-Lausanne. A Berne-
Wankdorf, nous nous sommes de nouveau
associé-e-s a Mercedes-Benz SA, tandis
qu’'au Mont-sur-Lausanne, nous collaborons

Le Prix Cerebral 2026 va a Berne

A I'origine du projet, I'idée était de permettre
aux personnes en situation de handicap
d'accéder plus facilement a la musique et a

la culture. En 2017, Nadine Schneider et Denis
Huna ont donc décidé de créer Tabula Musica,
Centre d'excellence pour une musique acces-
sible. Outre des instruments de musique tradi-
tionnels, I'ensemble se sert également d'outils
technologiques modernes, qui peuvent étre
utilisés y compris par des personnes en situa-
tion de handicap sévére. Cela ouvre a ces
derniéres de toutes nouvelles possibilités de
laisser libre cours a leur créativité et a leur
plaisir de jouer.

Notre Fondation a déja soutenu financiére-
ment Tabula Musica a plusieurs reprises, et
nous avons en outre lancé ensemble le projet
«Motion Composer». Nous prévoyons de
poursuivre notre collaboration par un nouveau
projet intitulé «Sonicplay».

Nadine Schneider et Denis Huna consacrent
tous deux entiérement leur vie a aider des
personnes en situation de handicap a accéder
a la musique, et s'investissent avec passion
et sans relache dans leurs projets. C'est pour
cet engagement que le Prix Cerebral 2026
leur a été décerné.
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avec Transport Handicap Vaud. Les mini-
bus Cerebral peuvent étre loués par des
institutions, mais aussi par des familles.

Nous remercions Cosanum AG pour son
généreux soutien et nous réjouissons de pou-
voir desservir encore plus de régions grace
aux deux nouveaux sites de location de nos
minibus.




Le Salon de la Fondation Cerebral
au palais des congrés de Berne

Les 29 et 30 mai 2026, nous organisons, sur le
site de BERNEXPO (BE), notre trés populaire
Salon de la Fondation Cerebral. Durant ces
deux jours, toutes les personnes et familles
inscrites chez nous sont cordialement invitées
a venir nous rencontrer, a s'informer en
direct sur nos nouveaux produits et a les
tester.

De nombreux partenaires de notre Fondation
seront également sur place pour présenter

leurs offres. Le public pourra profiter d'un
programme varié, avec de nombreuses attrac-
tions pour toute la famille et la possibilité
d'échanger en toute simplicité. Les tout-petits
ne seront pas en reste: toutes sortes de jeux
attractifs les attendront.

Durant ces deux jours, notre équipe sera
sur place au grand complet, et nous nous
réjouissons d'ores et déja d'y accueillir per-
sonnellement nos visiteuses et visiteurs.

Aide a |'entraide pour les personnes
handicapées motrices cérébrales

Une étude menée en 2023 par le Registre Suisse
de la Paralysie Cérébrale (Swiss-CP-Reg) et une
enquéte conduite par la Fondation Cerebral
aupres de personnes concernées ont montré
que tant ces derniéres que leurs proches
n'avaient souvent que des connaissances in-
complétes sur la paralysie cérébrale. C'est
pourquoi nous souhaitons, en collaboration
avec le Swiss-CP-Reg et I'Association Cerebral
Suisse, informer sur ce sujet de maniére plus
claire, plus compréhensible et visuellement at-
trayante. Les contenus ciblent non seulement
les personnes concernées par la paralysie céré-
brale et leurs proches, mais aussi le grand pu-
blic.

Le groupe de travail interdisciplinaire constitué
compte un vaste éventail de spécialistes et de

médecins. C'est a travers des films d'animation
numérique accompagnés d'illustrations que les
contenus seront transmis de facon accessible
aux groupes cibles. La premiére étape consis-
tera a produire un court-métrage d'animation
offrant une introduction générale sur la paraly-
sie cérébrale. S’ensuivra la production de films
abordant des themes spécifiques tels que le
traitement, les thérapies et la gestion du quoti-
dien. Actuellement, la Fondation Cerebral
lance, concoit et coordonne d'autres projets
sur ce theme aux cotés de différent-e-s parte-
naires. Le titre provisoire du projet est «Dis,
qu'est-ce que j'ai?».

Dans le cadre de notre engagement dans ce
domaine, nous souhaitons également soutenir
le projet «Soi-Fort: Le savoir renforce.

T R
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La participation grandit» de FoxStudy GmbH,
dont le siege est a Binz (ZH). La plateforme
FoxStudy a été fondée en 2020 pour permettre
aux professionnel-le-s de la santé spécialisé-e-s
en neuroréadaptation d'accéder facilement a
des formations continues fondées sur des
connaissances scientifiques. A travers son nou-
veau projet «Soi-Fort: Le savoir renforce. La
participation grandit», FoxStudy souhaite, avec
notre aide, créer une plateforme d'apprentis-
sage numérique gratuite pour tout le territoire
suisse a I'intention des personnes handicapées
motrices cérébrales et de leurs proches. Le but
est de permettre aux personnes concernées
d'acquérir en toute autonomie de nouvelles
connaissances et de renforcer leur sentiment
d'auto-efficacité. Cela améliore leur participa-
tion a la vie sociale et constitue en méme
temps une précieuse opportunité pour leur en-
tourage — famille, accompagnant-e-s, person-
nel enseignant et employeur-euses. Ces forma-
tions continues seront proposées en quatre
langues (allemand, francais, italien et anglais),
et développées en coopération avec des per-
sonnes concernées.

Nous souhaitons réunir au total CHF 90 000.—
pour ce projet d'information sur la paralysie
cérébrale.



Le Conseil de Fondation

(Etat: 30 avril 2026)

Marc Joye*, Dr rer. pol., président, Jabiru
Finance SA, depuis 2003, a la présidence
depuis 2019

Maja Steinlin*, Prof. em. Dr méd., vice-présidente,
ancienne directrice de la Division de neuropédia-
trie de la Clinique pédiatrique universitaire de
I'Hopital de I'le & Berne, depuis 2004

Thomas Benz, entrepreneur en construction,
depuis 2003

Corinne Birchmeier Darankoum, physio-
thérapeute, depuis 2022

Jiirg Birri*, avocat, partenaire au sein de Treuco SA,
depuis 2003

Reinald Brunner, Prof. Dr méd., anciennement
UKBB Bale, depuis 2006

Andreas Burgener, ancien directeur de
I'Association des importateurs suisses
d'automobiles, depuis 2005

Anne Cornali*, depuis 2021

Stephan Frischknecht, avocat, depuis 2001

Peter Giger, Giger Management AG, depuis 1994

Maya Greuter, Dr iur., depuis 1995

Sebastian Grunt, Prof. Dr méd., depuis 2023

Nik Hartmann*, producteur de médias, depuis 2014

Verena Heberlein, physiothérapeute, depuis 1984

Walter Inabnit, ancien président du groupe
Haag-Streit, depuis 2011

René Kalin*, président de |'Association Cerebral
Suisse, depuis 2021

Annabeth Klingenberg, Dr méd., pédiatre,
depuis 1988

Beat Knecht, Dr méd., ancien médecin principal
au centre de rééducation de |'Hopital pour
enfants de Zurich, depuis 2000

Lea Kochli, Dr méd., directrice du Centre de santé
pour les femmes de Zurich, depuis 2021

Hans Lichtsteiner, Prof. Dr, partenaire de
verbandsberatung.ch ag, depuis 2014

Jérome Livet*, directeur de I'EMS Valais,
depuis 2021

Mark Mader, Dr méd., ancien médecin-chef
au REHAB, depuis 2006

Patrick Mayer, NICON-TEC Sarl, depuis 2017

Andreas Meyer*, Prof. Dr méd., médecin-chef
de I'unité de réadaptation Kinder-Reha Schweiz,
Affoltern am Albis, depuis 2017

Willi Morger, Dr iur. Dr h. c., ancien membre
de la direction de la SUVA, depuis 1987

Ulrich H. Moser, économiste d'entreprise ESCEA,
chef d'entreprise, depuis 2010

Roberto Roncoroni, directeur de la Fondation OTAF
Tessin, depuis 2023

Bruno Schwager, ancien directeur de Manor SA,
depuis 1993

Hugues Spichiger, ancien chef de service
Assurance Vaudoise, depuis 1993

Cécile Thomi*, depuis 2017

Leo Wolfisberg*, ancien directeur d'institution,
depuis 2012

Plinio Zanetti*, lic. oec. HSG, depuis 2005

Claudia Zbaren*, ancienne directrice du Centro
Magliaso, 2017

Sponsors et partenaires

Allianz, sponsor d'assurances véhicule a moteur

AMAG Suisse, sponsor dans le domaine des voitures
d'auto-école

AMF-Bruns, Future Safe

Ballenberg, Musée suisse en plein air, partenaire

Bonprix, vétements

Carrosserie Warpel SA, partenaire mobilité

Cosanum AG, Schlieren, fournisseur d'articles de soins, sponsor
«MERCI» et spots d'information télévisés

La Mobiliére, sponsor dans le domaine des voitures d'auto-école
Embru-Werke AG, fournisseur de lits de soins et de lifts de
baignoire, sponsor de supports imprimés

Empfi med. AG, fournisseur d'auxiliaires de positionnement
Europcar, partenaire mobilité

Fahriante GmbH, fournisseur de vélos spéciaux

Fondation d'utilité publique Accentus, Zurich, partenaire
Fondation G.+R. Bollinger-Vorbrodt, Zurich, partenaire
JST Multidrive AG, Berne, partenaire fauteuils roulants
tout-terrain

LerNetz SA, partenaire outil didactique

Nosag AG, Villmergen, fournisseur de lifts de piscines
Fondation Petrzilka-Wirth, partenaire

Promefa AG, rampes pliables

Rigert, Kiissnacht am Rigi, fabricant de monte-escaliers
Scewo AG, Winterthour, partenaire fauteuils roulants

Ecole de sports de neige de Sedrun, Dualski
Registre suisse de la paralysie cérébrale, partenaire
slowUp Suisse, partenaire

Sportho GmbH, Dualski Bellwald

Fondation Gesundheitskompass, Zurich

Tabula Musica, Liebefeld

TCS, partenaire camping

team.sacon GmbH, partenaire bancs aménagés

Toi Toi AG, partenaire toilettes mobiles

Waeber Mobility AG, partenaire des projets de mobilité
Musée Suisse des Transports, partenaire

Zewi und Bébé-Jou AG, Cham, fournisseur de couvertures
de soins

Organisation partenaire

La Fondation Cerebral travaille en étroite collaboration avec
I'Association Cerebral Suisse, dont elle soutient les activités,
notamment sur le plan financier, actuellement jusqu’a concur-
rence de CHF 800000.- par an. Fondée en 1957, I'organisation
faitiére soutient, représente et coordonne les intéréts des
personnes en situation de handicap moteur cérébral et/ou de
polyhandicap, de leurs proches et des professionnel-le-s.
Elle propose des conseils, des informations spécialisées, des
séminaires, ainsi que des offres de vacances et s'investit dans
le domaine de la politique sociale.
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Thomas Zeltner, Prof. Dr, ancien directeur
de I'Office fédéral de la santé publique,
depuis 2005

Commission des finances

Plinio Zanetti*, lic. oec. HSG, président de
la Commission des finances, depuis 2005

Moritz Gattiker, Banque cantonale de Zurich,
depuis 2016

Tatjana Michel, lic. oec. publ., Business
Consulter, depuis 2021

Comité de patronage

Pier M. Creazzo, Dr iur., avocat

Max Gsell, Dr, ancien président de RBA-Holding

Francois Loeb

Lili Nabholz, Dr iur., ancienne conseillére nationale

Thomas Pfisterer, Prof. Dr iur., ancien membre
du Conseil des Etats

Gianandrea Rimoldi, Dr

Anton Scherrer, Dr, ancien président du Conseil
d'administration de Swisscom

Carlo Schmid-Sutter, lic. iur., ancien membre
du Conseil des Etats

Olivier Vodoz, avocat

Direction
Thomas Erne, directeur
Beatrix Grigioni, directrice suppléante

* membre du Comité

o
‘Cérebral

Erlachstrasse 14, Case postale, 3001 Berne
Tél. 031 308 15 15,
www.cerebral.ch, cerebral@cerebral.ch

IBAN: CH53 0900 0000 8000 0048 4

-.IE Scannez ce code QR pour
accéder directement a la page
«Dons» de notre site.

Un grand merci pour votre
précieux soutien!

Votre don en
bonnes mains.
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Le label ZEWO garantit la bonne utilisation des
dons et la vérification des comptes. La Fondation
Cerebral est reconnue d'utilité publique et a ob-
tenu la certification ZEWO.



Merci beaucoup pour votre don!

Qu'il s'agisse de dons isolés ou a but précis, chaque contribution est précieuse, et elle est reversée
directement au profit de personnes handicapées motrices cérébrales et de leurs familles. Nous sommes

également trés reconnaissant-e-s pour tout don effectué a I'occasion d'un événement spécial, ainsi
gue pour tout legs ou héritage.

C'est la seule facon pour nous de rester a |'avenir une partenaire solide et fiable pour les quelque
10000 familles concernées de Suisse.

«Aider rapproche»
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Scannez ce code QR pour accéder directe-
ment a notre film d’'information. Vous
pouvez bien sir le visionner également
sur notre site internet cerebral.ch.

1EW0;
J Votre don en Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral
/¢ bonnes mains.

Erlachstrasse 14, 3001 Berne, tél. 031 308 15 15 e rebral
N IBAN: CH53 0900 0000 8000 0048 4, www.cerebral.ch
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