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Nous velllons
a votre repos

Offres spéciales pour
parents et proches aidants

Schweizerische Stiftung fur das cerebral geldhmte Kind
Fondation suisse en faveur de I’'enfant infirme moteur cérébral
Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale

®
térebral

Helfen verbindet



( Autorise-tol a t'arréter un instant.
Une pause, c'est beau et ca guérit. ))

Michelle Maros

Se reposer dans un cadre serein — seul-e ou a deux

Parents ou proches aidants d’enfants ou d’adultes handicapés,
vous accomplissez des taches considérables en matiere d'accom-
pagnement et de soins. C'est pourquoi nous avons concu cette
offre spécialement pour vous.

Elle réunit différentes propositions d'escapades pensées pour vous
apporter du calme, du plaisir et du repos.

Laissez-vous inspirer par nos offres et accordez-vous une paren-
thése ressourcante a tarif préférentiel. La Fondation Cerebral vous
soutient par une contribution supplémentaire.

Comment réserver votre séjour

e Prenez contact avec I'hotel de votre choix.

e Lors de la réservation, précisez qu'il s'agit d'une offre de
la Fondation Cerebral: la réduction n’est pas accordée
rétroactivement.

o A votre arrivée, pensez & présenter votre attestation Cerebral.

Comment vous faire rembourser

e Envoyez-nous la facture de votre séjour ainsi que I'IBAN de
votre compte et le numéro de membre de la personne ins-
crite — soit par courrier, soit par e-mail a cerebral@cerebral.ch.

¢ Nous vous remboursons 40% du montant de I’'hébergement,
selon I'offre choisie petit-déjeuner ou demi-pension compris-e.

Des questions? N'hésitez pas a nous appeler au 031 308 15 15.

Précision:
* La présente offre est concue pour les parents et proches
aidants, sans enfants/personnes concernées.

Par année civile et par famille, nous remboursons
2 congés de courte durée ou une semaine entiére pour
un nombre total de 7 nuitées maximum.

Montant du remboursement par famille et par an
CHF 1000.— maximum.

Tout surclassement de chambre et toute prolongation sont
a votre charge.

Les hotels participant a la présente offre ne sont pas tous
accessibles en fauteuil roulant.

L'offre ne s’applique pas aux réservations effectuées
via booking.com, expedia.ch, etc.

Mentions légales

Rédaction: Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral
Visuels: Alexandra Fluckiger, Sina Luthi, zVg

Conception: in flagranti ag

Impression: Merkur Druck AG
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Hotel Kreuz ***
3775 Lenk, Tél. 033 733 13 87
info@kreuzlenk.ch, www.kreuzlenk.ch

Situé a quelques minutes a pied de la gare et de la sta-
tion inférieure des remontées mécaniques de Betelberg,
I'Hotel Kreuz, niché au coeur du village de la Lenk, offre
une vue magnifique sur la vallée et le majestueux pano-
rama alpin. Véritable havre de paix a mille lieues du
quotidien, il vous offre le loisir de passer vos journées a
votre rythme.

Offre

3 nuitées en chambre double ou simple avec vue magni-
fique sur le Wildstrubel et le panorama montagneux de
la Lenk, demi-pension avec buffet de petit-déjeuner et

souper copieux compris (en fonction du nombre d’hétes,
buffet ou service a table avec menu 4 plats). Accés libre
a la piscine et au sauna. Wi-Fi dans tout I'établissement.
Accés gratuit aux bus et remontées mécaniques de la
Lenk en service pendant votre séjour.

Tarifs

3 nuitées par personne selon I'offre pour chambre
double ou individuelle

Eté (pas de réservation possible pendant

les Journées du jazz de la Lenk) CHF 465.—
Hiver (pas de réservation possible du
25 décembre au 5 janvier) CHF 510.—

Taxes de séjour et d'hébergement: CHF 5.— par nuit.

Seerose Resort & Spa ****s
5616 Meisterschwanden, Tél. 056 676 68 68
hotel@seerose.ch, www.seerose.ch

Immergez-vous dans une oasis de sérénité au bord du
lac de Hallwil! Au Seerose Resort & Spa, oubliez le quo-
tidien et plongez dans un monde de délices, de détente
et de partage. Vous révez d'un week-end bien-étre
romantique, d'un lieu pour vous ressourcer en pleine
nature, d'une escapade détente ou d’'une parenthése de
repos face & la chaine des Alpes de Suisse centrale?
Bienvenue chez nous!

Offre

3 nuits en chambre double «Superior Lake» avec buffet
copieux pour le petit-déjeuner, apéritif de bienvenue a
votre arrivée, pension gourmande avec menu 3 plats,
acceés gratuit au Cocon Thai Spa, Wi-Fi gratuit et parking
extérieur.

Notre avantage exclusif pour vous: afin que vous
puissiez profiter encore plus longtemps de votre escapade
bien méritée, nous vous offrons I'accés au spa jusqu’a
18h00 le jour de votre départ.

Tarifs
3 nuitées par personne selon I'offre
Chambre double a partir de

CHF 827 .-

Argovie / Lac de Hallwil
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Chambre individuelle a partir de CHF 1159.—

Solbadhotel Sigriswil ****
3655 Sigriswil, Tél. 033 252 25 25
info@solbadhotel.ch, www.solbadhotel.ch

Laissez-vous chouchouter sur un magnifique plateau
ensoleillé surplombant le lac de Thoune! Vous apprécie-
rez |'atmosphére familiale de I'h6tel ainsi que sa vue a
couper le souffle sur le lac et les Alpes de I'Oberland
bernois, et pourrez vous détendre dans notre bain d’eau
saline avec vue panoramique et notre espace sauna.

Offre

Boisson de bienvenue, chambre double avec balcon ou
terrasse, salle de bain+WC / salle d'eau+WC, peignoir,
séche-cheveuy, téléphone, TV avec radio, coffre-fort dans
la chambre, Wi-Fi. Buffet copieux pour le petit-déjeuner.
Souper 4 plats avec menu au choix. Entrée gratuite a I'es-
pace bien-étre: bain d'eau saline, jacuzzi intérieur, bassin

Kneipp, sauna finlandais, sauna aux herbes bio, sauna
extérieur, bain de vapeur au cceur d’une grotte, hammam
alpin, sauna salin aux herbes bio, bain de vapeur aroma-
tique avec jet, espace plein air, jacuzzi extérieur. Panorama-
card Thunersee: accés gratuit aux bus STl Thoune — Inter-
laken, réductions sur le passage du pont panoramique de
Sigriswil, les remontées mécaniques et les tours en bateau.

Tarifs
3 nuitées par personne selon I'offre «Kurzurlaub spon-
tan», demi-pension comprise

Chambre double avec vue sur le lac CHF 570.—
Chambre double avec vue sur le village CHF 525.—
Supplément chambre individuelle/3 nuits CHF 90.—

La taxe de séjour de CHF 4.50 par nuit et par personne est
facturée séparément. Pas de réservation possible du
24 décembre au 2 janvier.

Seeblick Hohenhotel ***s
6376 Emmetten, Tél. 041 624 41 41
info@hotelseeblick.ch, www.hotelseeblick.ch

Le Seeblick Héhenhotel bénéficie d'une situation paradi-
siaque... a seulement 25 minutes de la ville de Lucerne.
Vue imprenable sur le lac des Quatre-Cantons et son
splendide panorama de montagnes. Grace a sa situation
centrale dans la région touristique du Klewenalp, I'hotel
est le point de départ idéal d'une multitude d'activités
sportives et de détente. Faites une pause au coeur méme
de la Suisse — en été comme en hiver!

Offre

3 nuitées ou plus dans la chambre double de votre choix,
buffet savoureux pour le petit-déjeuner, menu gour-
mand avec 3 plats le soir, accés gratuit a I'espace bien-
étre, Wi-Fi gratuit, parking extérieur.

Tarifs
Réservation minimum: 3 nuits. Le prix des chambres
s’entend par chambre et par nuit.

Simple Double
Chambre Waldhaus CHF 161.-/286.—
Chambre avec vue sur le lac CHF 181.-/306.—
Chambre avec balcon et vue sur le lac CHF 211.-/336.—
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Hotel Heiden ****
9410 Heiden, Tél. 071 898 15 15
info@hotelheiden.ch, www.hotelheiden.ch

L'hotel Heiden vous invite a la détente devant sa magni-
fique vue sur le lac de Constance. Cet établissement
quatre étoiles a été rénové en 2022 et vous réserve des
chambres alliant esthétique et modernité. Prenez tout
votre temps pour profiter des 1000 m2 de sérénité
qu’offre I'espace bien-étre, ainsi que de sa vaste gamme
de massages et de soins de beauté. Coté plaisir des
papilles, le restaurant Acht propose une excellente cui-
sine régionale et de saison. Enfin, I'équipe chaleureuse
veille & votre repos pour que vous repartiez en pleine
forme a la fin de votre séjour.

Offre

Séjour de 2 nuits minimum dans le cadre de cette offre.
Chambre dans la catégorie choisie, copieux buffet de
petit-déjeuner faisant la part belle aux produits régio-
naux, Wi-Fi gratuit dans tout |'établissement et acces a
I'espace bien-étre.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: 2 nuits

Catégorie: chambre «Superior»

Réduction: 22% sur cette catégorie ou une catégorie
inférieure

Conditions valables: sauf a Paques et a Noél

Prix (avant réduction) a partir de: CHF 280.—

Les prix s'entendent taxe de séjour (CHF 3.50 par per-
sonne/nuit) comprise.

See & Park Hotel Feldbach ***
8266 Steckborn Tél. 052 762 21 21
info@hotel-feldbach.ch, www.hotel-feldbach.ch

L'histoire de cet endroit aussi accueillant qu’inspirant
remonte a I'an 1252. C'est dans un cadre unique, sur la
rive méme du lac de Constance, que se trouve |'ancien
couvent de Feldbach. Ce lieu ou vivaient autrefois des
religieuses offre aujourd’hui a nos hotes confort et
délices culinaires.

Son écrin de réve composé de la magnifique roseraie, du
vaste parc, des rives du lac et du port de plaisance, se
préte lui aussi parfaitement aux vacances reposantes
comme aux escapades loin du quotidien.

Au cceur du site, le restaurant occupe désormais le bati-
ment historique du couvent. Les chambres se trouvent
juste en face, dans le nouveau batiment de I'hétel situé
a I'emplacement de I'ancienne église.

Offre
Nuit pour 2 personnes en chambre double avec balcon
et buffet de petit-déjeuner.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner, prix par nuit

Séjour minimum: 2 nuits

Catégorie: chambre double

Réduction: 10% sur le tarif journalier en vigueur au
moment de la réservation

Conditions valables: a I'exception de la période

allant de la mi-décembre au début de I'année

(congés annuels)

Prix a partir de: CHF 200.—

Nous nous réservons le droit de facturer un supplément
pour toute réservation de chambre individuelle.

Hotel-Chateau Wartegg ***s
9404 Rorschacherberg, Tél. 071 858 62 62
schloss@wartegg.ch, www.wartegg.ch

Une merveille d'équilibre a la croisée des montagnes
d’'Appenzell et de I'atmosphére méditerranéenne du lac
de Constance, entre héritage historique et innovation. A
I'hotel-chateau Wartegg, le bonheur est a portée de
main: en contemplant le lac de Constance, en s'équi-
pant d'une chaise longue et d'un bon livre ou en s'ac-
cordant une excursion, par exemple en bateau sur le lac.

Offre
A partir de 3 nuits (lits équipés de matelas Huisler Nest
Deluxe), copieux buffet bio pour le petit-déjeuner.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: 3 nuits

Catégorie: chambre simple ou double

Réduction: 15% sur nos tarifs journaliers

(chambre de base/petit-déjeuner)

Conditions valables: toute I'année (sauf jours fériés)
Prix a partir de: chambre double CHF 220.—
Supplément demi-pension - menu 4 plats:

CHF 68.— par personne

Supplément chambre vue sur le lac

CHF 20.— par personne/nuit

Hotel Schloss Ragaz ***
7310 Bad Ragaz, Tél. 081 303 77 77
info@hotelschlossragaz.ch, www.hotelschlossragaz.ch

L'hétel, niché dans I'ancien parc du chateau a proximité
du terrain de golf et des thermes de la Tamina, propose
des chambres particulierement spacieuses. Détendez-
vous dans son pavillon dédié au bien-étre: le spa «Relax-
Oase» propose sauna finlandais en rondins, soft sauna,
bain de vapeur et bain parfumé, bains bouillonnants,
salle de repos et piscine extérieure (de mai a fin sep-
tembre). Découvrez la Seigneurie grisonne a vélo ou a
pied, le long de ses itinéraires culturels ou de ses sentiers
alpins.

Offre/tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

(prix pour une chambre, taxes de séjour non comprises)

Réduction: 20%

Conditions valables: a I'exception de la période allant

de fin janvier a fin février (congés annuels)

Prix a partir de: chambre double CHF 195.—
chambre simple CHF 130.—

Suisse orientale
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Blatter's Arosa Hotel ****
7050 Arosa, Tél. 081 378 66 66
info@blatters-hotel.ch, www.blatters-hotel.ch

Nous vous souhaitons la bienvenue et vous accueillons
sous le signe du repos et de la découverte. Proche du
centre-ville, des pistes et des fameux chemins de ran-
donnée d'Arosa, le Blatter's jouit d'une situation idyl-
lique, parfaite pour tous types de vacances.

Offre

Hébergement hors taxe de séjour (CHF 7.— par personne
et par nuit) en chambre «Superior» double ou simple
coté forét, buffet de petit-déjeuner alpin d’Arosa, Arosa
Card pour des remontées mécaniques et de nombreuses
activités estivales gratuites (uniquement de mi-juin a
octobre), ainsi qu’acces gratuit a notre piscine de mon-
tagne, au jacuzzi extérieur et a notre spa Bella Vista.

En hiver, profitez d'une réduction de 10% minimum sur
les forfaits de ski des remontées mécaniques d'Arosa.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: 3 nuits

(séjours plus courts sur demande)

Catégorie: chambre double ou simple

Réduction: 10%

Conditions non valables aux périodes suivantes:
21.12.2023-06.01.2024/10.02.-25.02.2024/
20.12.2024-05.01.2025/08.02.-23.02.2025

Prix a partir de: Eté Hiver
chambre double  CHF 260.— CHF 380.—
chambre simple  CHF 180.— CHF 230.—

Cheques Reka: max. 50% de la facture totale ou max.
CHF 500.-. La carte Reka n’est pas acceptée.

Berghotel Tgantieni ***s
7078 Lenzerheide, Tél. 081 384 12 86
info@tgantieni.ch, www.tgantieni.ch

Notre situation en pleine nature, ou il fait bon se reposer
et profiter de la vie, est aussi le point de départ idéal de
nombreuses activités sportives. En effet, le Tgantieni est
situé en plein coeur de Lenzerheide, eldorado de la ran-
donnée et du cyclisme. Et c6té gastronomie, nous avons
aussi quelques atouts maitres: le Bindner Stubli et notre
restaurant panoramique, avec sa grande terrasse enso-
leillée et sa vue a couper le souffle. Loin de I'agitation du
monde, ce petit hotel de montagne iconique situé a
1796 md‘altitude est toutefois facilement accessible en
5 minutes de voiture depuis Lenzerheide. Nous vous
proposons un restaurant haut de gamme et un service
impeccable dans un cadre magnifique. Nous avons hate
de vous accueillir.

Offre

Le forfait randonnée pédestre/VTT peut étre réservé a
partir de 3 nuits. Nous vous offrons les billets de remon-
tées mécaniques pour toute la durée de votre séjour. Vous
bénéficiez d'une réduction de 5% sur notre offre de base.

Tarifs

Le prix comprend la nuitée, la demi-pension et
I'accés aux remontées mécaniques.

Séjour minimum: 3 nuits

Catégorie: chambre double, simple ou suite
Réduction: 5%

Conditions valables: en été et en automne;

offre non valable en hiver

Hotel Landgasthof Staila***
7533 Fuldera i. Val Mustair, Tél. 081 858 51 60
info@hotel-staila.ch, www.hotel-staila.ch

Situé dans un beau village rural, cet agréable hotel fami-
lial vous offre tout le confort souhaité. En été, c’est un
point de départ idéal pour des randonnées dans le Val
Mustair et le parc national, pour des sorties en VTT ou
des promenades encadrées par des guides du BAW. En
hiver, il est situé au pied des pistes de ski de fond, a
proximité immédiate de la piste de luge, des sentiers de
randonnée damés et des parcours en raquettes.

Offre
3 nuitées en chambre double avec demi-pension.

Tarifs

3 nuitées par personne selon I'offre

Prix a partir de: chambre double CHF 396.—
Supplément chambre

individuelle par jour: CHF 30—

En dehors de I'offre, vous bénéficiez d'une réduction de
10% sur présentation de votre attestation Cerebral.

Engadiner Boutique-Hotel
GuardaVal ****

7550 Scuol, Tél. 081 861 09 09
info@guardaval-scuol.ch, www.guardaval-scuol.ch

Les 37 chambres différentes, le restaurant gastrono-
mique, le bar avec cheminée et notre espace bien-étre
ont été congus avec amour du détail. Viennent s’y ajou-
ter la vue fantastique sur les montagnes de Basse-Enga-
dine et I'ambiance incomparable de cette maison enga-
dinoise de quatre cents ans. Les bains «Bogn Engiadina»
de Scuol sont accessibles en peignoir depuis le Guarda-
Val. Le petit-déjeuner est servi dans le restaurant de
I'hotel. Pour vos soupers a la carte, vous avez le choix
entre les 4 restaurants de la FAMILLE BELVEDERE HOTEL.

Prix a partir de: chambre double CHF 500.—
chambre simple CHF 530.—
suite CHF 560.—
Offre

Petit-déjeuner alpin gourmand jusqu’a 11h00.

Accés aux bains «Bogn Engiadina» de Scuol, jours d'ar-
rivée et de départ compris.

D’avril a décembre: CarPostal, RhB et remontées méca-
niques compris.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner (prix par personne/nuit)
Catégorie: chambre double ou simple

Réduction: 10%

Conditions valables: du 1" mai au 1¢ décembre

Prix a partir de: CHF 130.—
Taxe de séjour: CHF 5.—
Contribution MyClimate: CHF 1.-
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Badehotel Belvair ***s
7550 Scuol, Tél. 081 861 25 00
info@belvair.ch, www.belvair.ch

Le Badehotel Belvair est attenant aux bains «Bogn
Engiadina»: ils ne sont qu'a quelques pas de votre
chambre! Grace a l'orientation sud de I'établissement,
toutes nos chambres avec balcon sont ensoleillées et trés
calmes. Les nouvelles chambres sauront vous enchanter:
luminaires modernes, confort de la literie, mobilier
«lounge» et une foule de détails soignés. Le petit-déjeu-
ner et le goQter vous sont servis au restaurant de I'hotel

Offre

Petit-déjeuner alpin gourmand (buffet) jusqu’a 11h00.
Accés aux bains «Bogn Engiadina» de Scuol, jours d'ar-
rivée et de départ compris.

D’avril & décembre: CarPostal, RhB et remontées méca-
niques compris.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner (prix par personne/nuit)
Catégorie: chambre double ou simple

Réduction: 10%

Conditions valables: du 1¢ mai au 1¢" décembre

Parkhotel Brenscino ***s
6614 Brissago, Tél. 091 786 81 11
reservation@brenscino.ch, www.brenscino.ch

Venez admirer la vue imprenable sur le lac Majeur
qu'offrent les 83 chambres de I'h6tel, la piscine et la ter-
rasse du restaurant! Le Ristorante Al Fresco vous propose
ses pizzas et risotti délicieux. Faites-vous chouchouter
par notre personnel aux petits soins. Notre parc bota-
nique de 38 000 m? compte plus de 500 espéces végeé-
tales, un biotope, des hamacs, un mini-golf, un parcours
de yoga, un bowling et un terrain de tennis en plein air.

Offre
Nuit en chambre double, petit-déjeuner compris. Réser-
vation sur demande et selon disponibilités.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: non

Catégorie: chambre double Small Comfort Lake View
Réduction: 15%

Conditions valables: hotel ouvert durant la saison,
d’env. fin mars a env. fin octobre

Prix a partir de: CHF 240.—, taxe de séjour non comprise

ainsi que, sur demande, le souper a la carte ou dans le  Prix a partir de: CHF 130.— Parking par véhicule/nuit: CHF 15—
cadre de la demi-pension. Nous nous ferons un plaisir de  Taxe de séjour: CHF 5.— Animal domestique par animal/ nuit: CHF 20.—-
vous réserver le bain romain-irlandais a «Bogn Engiadi-  Contribution MyClimate: CHF 1.—-

na». Nous avons hate de vous accueillir.

Hotel Belvédere ****S Offre Villa Garni Gardenia *** Offre

7550 Scuol, Tél. 081 861 06 06
info@belvedere-scuol.ch, www.belvedere-scuol.ch

Découvrez le plus beau Belvédere de tous les temps: ces
derniéres années, il a été rénové avec des matériaux
nobles et doté d'une passerelle vers les bains «Bogn
Engiadina». Le résultat? Un hotel fascinant qui marie la
générosité de I'hotellerie traditionnelle (il a été construit
en 1876) et un style résolument contemporain. Venez
découvrir notre Spa Vita Nova et ses 8 cabines beauté,
notre espace bien-étre avec saunas et bain de vapeur,
notre jardin avec pelouse-bain de soleil, I'espace lounge
et bar a vin, le restaurant et ses terrasses, |'espace pour
enfants avec encadrement, la passerelle vers I'espace
bains, etc. Bienvenue a I'hotel Belvédere!

Petit-déjeuner alpin gourmand (buffet) jusqu’a 11h00.
Accés aux bains «Bogn Engiadina», jours d'arrivée et de
départ compris.

D'avril a décembre: CarPostal, RhB et remontées méca-
niques compris.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner (prix par personne/nuit)
Catégorie: chambre double ou simple

Réduction: 10%

Conditions valables: du 1 mai au 1¢" décembre

Prix a partir de: CHF 130.—
Taxe de séjour: CHF 5.—
Contribution MyClimate: CHF 1.—-

6987 Caslano/Lugano, Tél. 091 611 82 11
info@garni-gardenia.ch, www.garni-gardenia.ch

L'hotel Villa Garni Gardenia n’est qu’a quelques minutes
a pied du lac de Lugano. Situé dans un endroit trés
calme, niché dans un parc aux essences subtropicales,
c'est une oasis de détente ou vous pourrez vous res-
sourcer corps et ame. L'atmosphére reposante, calme et
chaleureuse invite a flaner et a lézarder au soleil.

La nuit inclut un buffet copieux pour le petit-déjeuner.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Réservation minimum: 2 nuits

Catégorie: chambre double ou simple

Réduction: 10%

Conditions valables: de fin mars a mi-octobre

Prix a partir de: chambre double CHF 210.—
Remarque: offre valable sur réservation directe

(via site internet, e-mail ou téléphone)

Tessin
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Hotel Lugano Dante **#**s
6900 Lugano, Tél. 091 910 57 00
info@hotel-luganodante.com,
www.hotel-luganodante.com

L'hotel Lugano Dante se trouve au coeur du vieux Lugano.
Pour vous, nous avons coutume d’en faire toujours un
peu plus, en allant au-dela de I'hospitalité et de I'amabi-
lit¢ qui sont la base de notre métier. Cela s'exprime a
travers un sens du détail particulierement poussé et une
foule de petites attentions qui vous accompagneront du
matin au soir...

Offre
L'offre s'applique a toutes les catégories de chambres.
Buffet copieux pour le petit-déjeuner. Bons de réduction

pour attractions touristiques. Wi-Fi gratuit, eau offerte
dans le minibar. Surclassement gratuit dans la mesure du
possible.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: non

Catégorie: tous types de chambres, notamment DOUBLE,

DOUBLE PLUS, PREMIUM, chambre simple BASIC, etc.

Réduction: 15%

Conditions valables: toute I'année

Prix a partir de: chambre double CHF 245 .-
garage CHF 35.—

La City Tax (CHF 6.20 par personne/nuit) n'est pas com-
prise dans le prix.

Casa Santo Stefano **
6986 Miglieglia, Tél. 091 609 19 35
info@casa-santo-stefano.ch, www.casa-santo-stefano.ch

Ce B&B idyllique, situé au cceur du Malcantone dans un
village typique, se compose de deux batiments du
XVIIIE siecle rénovés dans le style architectural du Tessin.
Les chambres calmes, meublées avec godt et disposant
d’une salle de bain et de toilettes privatives, offrent a
nos hotes confort et charme. Parmi les activités les plus
populaires dans les environs, on compte les randonnées
a pied, a vélo et a cheval.

Offre

L'offre pour 3 nuits vous donne droit a un billet A/R
gratuit en télécabine du Monte Lema (valeur: CHF 28.-).
Alliant agréablement confort et charme, les chambres

disposent soit d'une douche+ WC, soit d'une salle de
bain+WC. Le délicieux petit-déjeuner bio est composé
de produits maison et régionaux. Wi-Fi gratuit, parking
derriere le téléphérique, Ticino Ticket (transports publics
gratuits, réductions sur les remontées mécaniques, les
tours en bateau, etc.).

Tarifs

3 nuits pour 2 personnes

Petit-déjeuner et bon pour le téléphérique du Monte
Lema compris

Séjour minimum: 3 nuits

Catégorie: chambre double ou simple

Conditions valables: toute I'année

Prix a partir de: CHF 480.—
Taxe de séjour par nuit et par personne:  CHF 4.—
Chien (sur demande) par jour: CHF 15.—

Hotel Bellavista ***
6574 Vira (Gambarogno), Tél. 091 795 11 15
info@hotelbellavista.ch, www.hotelbellavista.ch

Ce confortable hotel et ses bungalows offrent une vue
splendide sur le lac Majeur et les vallées du Tessin. Le
parc avec ses eucalyptus, ses palmiers et ses cyprés ainsi
que la grande piscine invitent a la détente. Le Bellavista
est le point de départ idéal pour randonner, découvrir
I'offre culturelle de la région ou visiter le jardin bota-
nique Eisenhut.

Offre

3 nuits en chambre a deux lits avec balcon ou terrasse et
vue sur le lac, demi-pension avec buffet de petit-déjeu-
ner et menu 4 plats, accés a la piscine extérieure.

Tarifs
3 nuitées, demi-pension par personne comprise

Prix a partir de: chambre double CHF 432.—
Supplément: chambre individuelle

(petite chambre double

avec lit francais) par nuit CHF 30.—

Hétel Delfino Lugano ***
6902 Lugano, Tél. 091 985 99 99
info@hoteldelfinolugano.ch, www.hoteldelfinolugano.ch

Cela fait prés d'un demi-siecle que la famille Haas gere
I'hotel Delfino, alliant atmosphére conviviale et exi-
gences contemporaines. L'accueil chaleureux, le service
attentionné et le professionnalisme de notre personnel
sont les détails qui rendront votre séjour inoubliable. Les
chambres, aménagées dans des tons chauds avec du
mobilier italien, offrent de leur balcon une vue impre-
nable sur le lac ou le Monte San Salvatore. Pour le plus
grand plaisir de vos papilles, notre restaurant propose
une cuisine régionale et de saison.

Offre

A partir de 3 nuits en chambre double confort pour 2 per-
sonnes, comprenant un buffet copieux pour le petit-
déjeuner. Réservation sur demande et selon disponibilités.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner (prix par nuit)

Séjour minimum: 3 nuits

Catégorie: Comfort Double Room

Conditions valables: 06.01.24-26.03.24/15.10.24—
29.12.24/06.01.25-26.03.25/15.10.25-29.12.25
Réduction: 20%

Prix (taxe de séjour non comprise)

a partir de: CHF 180.—
Frais supplémentaires par jour: parking ~ CHF 12.—
animaux domestiques CHF 25.—
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Hotel Tresa Bay ***
6988 Ponte Tresa (Lugano), Tél. 091 611 27 00
info@tresabay.ch, www.tresabay.ch

Situé au bord du lac de Lugano, a deux pas du célébre
marché de Lavena (Ponte Tresa, ltalie), des transports
publics et du débarcadere, cet hotel familial est le point de
départ idéal d’'innombrables excursions. Nos chambres
doubles, équipées d'un balcon avec vue sur le lac, peuvent
selon les disponibilités étre réservées pour une personne.
Découvrez notre restaurant panoramique (demi-pension

la piscine de relaxation (gratuit juil./aoGt). Ticino Ticket:
accés gratuit aux transports publics du Tessin et réduc-
tions sur certaines attractions touristiques.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: selon les disponibilités de I'hotel
Catégorie: chambre double

Conditions valables: de mi-février a mi-décembre
Réduction: 10% sur le prix des chambres

Prix (hors taxe de séjour) a partir de: CHF 184.—

Hotel Daniela ****
3920 Zermatt, Tél. 027 966 77 00
daniela@julen.ch, www.julen.ch

Bienvenue au Daniela, petit hotel raffiné jusque dans les
moindres détails. Notre buffet de petit-déjeuner vous
permet de démarrer la journée en beauté. L'hotel est le
point de départ idéal de belles randonnées a pied ou a
ski. Le soir, vous pouvez vous restaurer dans deux autres
hotels de Tradition Julen Zermatt avoisinants: le roman-
tique Hotel Julen et I'h6tel Alpenhof. Nous avons hate

Offre
Nuitée en chambre double, buffet de petit-déjeuner
compris.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner (prix par nuit/chambre)

Séjour minimum: 2 nuits

Catégorie: chambre double

Réduction: 15%

Conditions valables: uniquement en dehors de la haute
saison, ainsi que sur demande du 20 avril au 20 décembre

possible), notre espace bien-étre avec piscine de relaxa- ~ pour une seule personne CHF 154.— de vous accueillir! Prix a partir de: CHF 350.—
tion (env. 33°C de sept. a juin) et notre accés direct au  Frais supplémentaires par jour: parking CHF 15—
lac (baignade possible de juin a septembre env.). Important: offre valable uniquement sur réservation
directe www.tresabay.ch/info@tresabay.ch/
Offre Tél. 091 611 27 00
Hébergement dans toutes les catégories de chambres
avec buffet de petit-déjeuner. Wi-Fi gratuit, 1h d'accés a
Grand Hétel Bella Tola & St-Luc **** Offre Hoétel Bellwald *** Tarifs

3961 Saint-Luc, Tél. 027 475 14 44
info@bellatolla.ch, www.bellatola.ch

En 2001, notre hotel a été élu «Ho6tel historique de
I'année» par ICOMOS. Avec leur parquet en bois d‘arolle
et leurs meubles luisants, les chambres, toutes aména-
gées différemment, donnent aux hotes la sensation que
le temps s'est arrété... Notre spa réunit sur 200 m2 une
piscine lumineuse avec vue sur la cheminée, un sauna,
un bain de vapeur et trois cabines dédiées a des soins et
massages revitalisants aux huiles essentielles.

Menu 3 plats (restaurant 13 points au Gault&Millau),
accés libre a notre espace spa. Menu 4 plats: supplé-
ment de CHF 10.— par personne et par jour.

Tarifs

Nuitée, demi-pension comprise

Séjour minimum: 3 nuits

Catégorie: chambre double ou simple

Réduction: 10% sur I'hébergement en demi-pension
Conditions valables: 06.01-09.02.2024 / 03.03-
07.04.2024 / 14.06-26.07.2024 / 16.08-27.10.2024
/05.01-14.02.2025 / 09.03-21.04.2025 / 14.06-
25.07.2025/17.08-26.10.2025

Prix a partir de: chambre double CHF 348.—

3997 Bellwald, Tél. 027 970 12 83
info@hotel-bellwald.ch, www.hotel-bellwald.ch

L'hotel a la vue imprenable. Et ce n’est pas un vain mot!
Le Bellwald offre a ses hotes des vues a couper le souffle,
du soleil en abondance — et du bonheur pour les papilles
dans son restaurant.

Offre

3 ou 7 nuitées avec demi-pension en chambre double
avec balcon coté vallée. En été, accés gratuit aux remon-
tées mécaniques Sportbahnen Bellwald.

Nuitée, demi-pension comprise (par personne)

Séjour minimum: 3 nuits ou 7 nuits

Catégorie: chambre double

Réduction: jusqu’a 10% sur nos prix catalogue,

selon la saison

Conditions valables: toute I'année. Réservation possible

uniquement sur demande et selon les disponibilités.

Prix a partir de: 3 nuits CHF 390.—
7 nuits CHF 910.—
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Hotel Quellenhof ***
3954 Loéche-les-Bains, Tél. 027 472 70 60
info@quellenhof-leukerbad.ch,
www.quellenhof-leukerbad.ch

|déalement situé au centre de Loéche-les-Bains, le
Quellenhof est un hotel élégant, accueillant et convivial,
géré par la famille des propriétaires. De belles chambres
aménagées dans différents styles vous y attendent, ainsi
que I'accés gratuit au Wi-Fi.

Offre

Le prix de la chambre comprend le délicieux buffet du
petit-déjeuner ainsi que la carte LBC+ (réductions sur
différentes offres a Loéche-les-Bains). Le Quellenhof
tient a votre disposition des billets a prix préférentiel

pour les thermes de Loéche-les-Bains, qui seront pris en
compte au prorata lors du remboursement par la Fonda-
tion. Lors de vos soirées au restaurant, vous pouvez vous
laisser enchanter par la diversité de nos menus 4 plats —
ou vous régaler a la carte. N'hésitez pas a vous rensei-
gner a I'hotel sur Iattractive formule demi-pension.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner (par personne)

Séjour minimum: 3 nuits

Catégorie: chambre double avec balcon

Réduction: a partir de 3 nuits 7%?/a partir de 5 nuits 10%
Conditions valables: toute I'année

Prix a partir de: CHF 94—
Supplément chambre individuelle par nuit: CHF 10.—

Bains de Saillon ****
1913 Saillon, Tél. 027 602 11 11
info@bainsdesaillon.ch, www.bainsdesaillon.ch

Le Centre Thermal des Bains de Saillon et son complexe
hotelier 4 étoiles vous invitent a vivre une expérience
unique au cceur du Valais, sur la rive droite du Rhone.
Notre établissement compte 145 chambre contempo-
raines et confortables qui vous offriront une vue impre-
nable sur les Alpes valaisanes et dans lesquelles vous
passerez un agréable séjour. La plupart de nos terrasses
sont situées coté sud et vous bénéficierez donc d'un
ensoleillement optimal. L'offre est uniquement disponible
en ligne. Merci d'indiquer le code de promotion CER.

Offre

Chambre standard en occupation simple ou double avec
petit-déjeuner inclus et entrée illimitée a I'espace bien-
étre.

Colts

Réduction: 10% sur le prix du jour pour la chambre
avec petit déjeuner inclus

Prix a partir de: CHF 164.— en occupation simple
Prix a partir de: CHF 184.— en occupation double

Walliserhof Grand-Hotel & Spa *****
3906 Saas-Fee, Tél. 027 958 19 00
info@walliserhof-saasfee.ch, www.walliserhof-saasfee.ch

Venez vivre votre #grandtimeout a Saas-Fee, village pié-
ton blotti entre 18 sommets de plus de 4000 métres. Le
Walliserhof Grand-Hotel & Spa allie tradition et esprit
contemporain — en toute décontraction et simplicité, car
c'est ainsi que se savoure un séjour dans notre Maison.
De la haute gastronomie aux pates et pizzas maison, ses
créations culinaires exceptionnelles complétent parfaite-
ment I'offre de I'hotel.

Offre

A partir de 2 nuitées dans la catégorie de chambre de
votre choix, nous vous offrons un massage Grand-Spa
(20 min) par personne pour parfaire votre détente. Le

buffet de patisseries I'aprés-midi, la navette électrique
pour le parking/terminal de bus et le copieux buffet de
petit-déjeuner sont inclus dans votre séjour. Notre
espace bien-étre de 2100 m2 comprenant une piscine
intérieure ainsi que plusieurs saunas et bains de vapeur
est gratuit pour vous pendant toute la durée de votre
séjour (jours d'arrivée et de départ compris).

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: 2 nuits

Catégorie: chambre double ou simple

Réduction: 25% + 1 massage/personne

Conditions valables: 16.04-13.12.2024/
01.05.-12.12.2025

Prix a partir de: chambre double standard CHF 487.—

Grand Hoétel des Rasses & Wellness ***
1452 Les Rasses/Sainte-Croix VD, Tél. 024 454 19 61
info@grandhotelrasses.ch,

www.grandhotelrasses.ch

A 1200 métres d'altitude, le Grand Hotel des Rasses &
Wellness*** a été construit en 1898. Situé en plein
coeur de I'arc jurassien vaudois, avec une vue portant sur
la longue chaine des Alpes, du Mont-Blanc a la Jungfrau.
Une nouvelle terrasse panoramique vous permettra de
profiter de cette vue exceptionnelle. L'offre est unique-
ment disponible en ligne. Merci d'indiquer le code de
promotion CER.

Offre

Chambre standard en occupation simple ou double avec
petit-déjeuner inclus et entrée illimitée a I'espace bien-
étre.

Colts

Catégorie: chambre standard

Réduction: 10%

Validité: toute I'année

Prix a partir de: CHF 125.— en occupation simple
CHF 165.— en occupation double
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Hotel Bad Murtensee ***
3286 Montilier, Tél. 026 670 88 10
info@bad-murtensee.ch, www.bad-murtensee.ch

Situé au bord du lac idyllique de Morat, face au Mont
Vully et a son célébre vignoble, I'hotel Bad Murtensee
vous accueille pour un séjour détente. Notre restaurant
«See la vie» et, en été, notre Beach House vous pro-
posent de délicieuses spécialités culinaires. La petite cité
historique de Morat est accessible a pied depuis I'hotel.

Offre

Nuitées en chambre double avec balcon et vue sur
le jardin ou sur le lac, buffet de petit-déjeuner compris.
Nous vous offrons gracieusement un panier de pique-
nique, ainsi que I'utilisation de nos SUP et VTT.

Tarifs

Nuit avec petit-déjeuner

Séjour minimum: 3 nuits

(séjours plus courts sur demande)
Catégorie: chambre double ou simple
Réduction: 10%

Prix a partir de: chambre double

CHF 220.—

Bad Ramsach Quellhotel ***
Hafelfingen, 4448 Laufelfingen, Tél. 062 285 15 15
hotel@badramsach.ch, www.badramsach.ch

Reprenez votre souffle sur le Wisenberg! — Depuis le
X\Ve siecle, le Bad Ramsach est considéré comme un lieu
idéal pour se ressourcer. Le charme incomparable du
Quellhotel réside dans ses trois sources d’eau potable et
curative, ainsi que dans son site idyllique avec vue pano-
ramique sur les vastes étendues du Jura tabulaire. Envie
de randonnée? D’une journée de cure ou de bien-étre
en forét? A vous de choisir!

Offre

3 nuits dans la catégorie de votre choix, incluant un
buffet copieux pour le petit-déjeuner, un menu le soir
(3 plats au choix), I'accés gratuit a notre espace bien-étre

(piscine, sauna et bain de vapeur) et un acces exclusif de
2 heures a I'offre «bien-étre a I'orée de la forét».

Vos avantages exclusifs: le «hotpot» — immergez-vous
dans I'eau minérale naturellement trouble de notre source
du Wisenberg. Des massages en forét ou semaines vitalité
peuvent étre réservés a part aupres de nos physio-coachs.

Tarifs

3 nuitées par personne selon I'offre

Conditions valables: sauf pendant la période de fin
d’'année.

Prix (hors taxe de séjour):

Chambre double simple
Chambre «Waldruhe» CHF 503.— CHF 750.—
Chambre «Comfort» CHF 548.— CHF 840.—
Chambre «Superior» CHF 578.— CHF 900.—

Nous aidons autant que nous le pouvons et sommes a votre disposition.

Embellir les loisirs

Les personnes en situation de handicap moteur cérébral et leurs
familles ont elles aussi besoin de se ressourcer en s’évadant de
temps en temps du quotidien. Pour voyager, les personnes en
fauteuil roulant sont tributaires de moyens de transport adaptés,
d’hébergements accessibles et de moyens auxiliaires spéciaux pour
leurs loisirs. La Fondation Cerebral agit a travers différentes offres
de détente et de loisirs, des moyens auxiliaires ou des contribu-
tions financiéres.

Contribuer aux frais supplémentaires

En complément des prestations de I'assurance-maladie ou de I'as-
surance-invalidité, nous participons financiérement aux dépenses
supplémentaires liées au handicap pour les lunettes, chaussures,
vétements, transports, moyens auxiliaires, thérapies, séjours de
détente, ainsi que pour la décharge et I'aide a domicile.

Favoriser la mobilité

La mobilité est la condition fondamentale pour mener sa vie comme
on I'entend. Les dons qu’elle recoit permettent a la Fondation
Cerebral d'aider les personnes handicapées motrices cérébrales a
étre plus mobiles et plus autonomes, ainsi que de faciliter la vie
des parents et des personnes accompagnantes.

Faciliter les soins

Soigner un enfant ou un proche en situation de handicap est une
mission a la fois ardue et épuisante. Si les enfants en bas age peu-
vent encore étre portés, langés et baignés sans probléme, les soins
deviennent plus difficiles a mesure qu’ils grandissent. Les personnes
accompagnantes protégent leur santé en recourant a temps a des
moyens auxiliaires. C'est pourquoi la Fondation Cerebral met a
leur disposition des moyens éprouvés, des articles de soins adaptés
ainsi que des aides financiéres.

Vous souhaitez en savoir plus sur la Fondation Cerebral
et ses prestations de services?

Contactez-nous par téléphone au 031 308 15 15 ou par e-mail
a cerebral@cerebral.ch

Retrouvez-nous sur www.cerebral.ch

ﬁ www.facebook.com/cerebral.ch

@ www.twitter.com/#!/cerebral_ch

. www.instagram.com/stiftung_cerebral




(( Laissez le quotidien derriere vous
et rechargez vos batteries —
nous veillons a votre repos. ))

Schweizerische Stiftung fur das cerebral gelahmte Kind ‘.J
Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral e re b ra’
Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale

Helfen verbindet



