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Unsere Angebote fiir Sie VO I ‘ a

Liebe Leserin,
lieber Leser

fiihlen. Damit méchten wir ein gelebtes
Miteinander erméglichen - Zusam-
mensitzen verbindet, und nicht selten

Gerne méchte  entstehen auf Parkbdnken Freund-

ich lhnen in schaften fiirs Leben. Wenn Sie Interesse

der neuen an einer oder mehreren Cerebral-Sitz-

Ausgabe des bdnken haben, sind wir sehr gerne fiir

voila unsere Sie da.

verschiedenen  Am 29. und 30. Mai 2026 veranstalten
Angebote und Leistungen etwas ndher  wir in der BERNEXPO unsere Stiftung

Cerebral Messe. Nutzen Sie die Ge-
legenheit und besuchen Sie uns in den
Berner Messehallen. Es erwartet Sie ein
spannendes und abwechslungsreiches
Programm.

Gerne mdchten wir Sie auch an den
Ausstellerapéro einladen - dieser findet

vorstellen.

Haben Sie gewusst, dass wir Institu-
tionen bei der Installation von Cere-
bral-Sitzbdnken unterstiitzen? Unsere
Sitzbdnke sind so konzipiert, dass sich
Menschen mit und ohne Beeintréch-
tigung gleichermassen darauf wohi-

Zusammensitzen verbindet

Park- und Sitzbdnke laden zum gemeinsamen Verweilen und Aus-
ruhen ein. Herkémmliche Sitzbanke sind fiir Menschen mit moto-
rischen Einschrankungen aber oft nur bedingt nutzbar, da sie zu

tief sind. Aus diesem Grund haben wir unser Projekt «Sitzbéanke fiir
aller ins Leben gerufen. Wir mochten Gemeinden und Institutionen

in der ganzen Schweiz die Moglichkeit bieten, bedarfsgerechte und
bequeme Sitzbdnke zu installieren. Unsere Sitzbanke sind speziell auf
die Bediirfnisse von Menschen mit korperlichen Beeintrachtigungen
ausgerichtet und gleichzeitig auch sehr komfortabel fiir Menschen
ohne Beeintrachtigung sowie dltere Personen. Mdchten Sie auf dem
Gelande lhrer Institution Cerebral-Sitzbanke aufstellen? Gerne priifen
wir lhr Gesuch und stellen Ihnen bei einem geeigneten Standort eine
Sitzbank kostenlos zur Verfligung. Bei einer zweiten Sitzbank lber-
nehmen wir die Halfte des Kaufpreises.

Bei Interesse kdnnen Sie sich gerne direkt bei uns unter Telefon
031 308 15 15 oder per E-Mail an cerebral @cerebral.ch melden,
damit lhr Standort abgeklart werden kann.

Schweizerische Stiftung fiir das cerebral gelahmte Kind
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am Freitagabend im Anschluss an die
Messe statt. Ich freue mich darauf,
Sie ndher kennenzulernen und mit
Ihnen anzustossen.

Ich danke Ihnen fiir Ihr Interesse an
unseren Angeboten und wiinsche
Ihnen eine angeregte Lektiire.
Schauen Sie sich auch unbedingt
unsere verschiedenen Freizeitaktivita-
ten etwas genauer an - es lohnt sich!

b

Thomas Erne, Geschdftsleiter

®
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Unterstiitzung
fur Projekte von
Institutionen

e Wir unterstiitzen die Fondation

Dr. Combe in Roche (VD) bei der Um-
setzung ihres Neubauprojekts «Duon.
Dieses Projekt sieht vor, im Zentrum
der Gemeinde Roche eine neue Son-
derschule zu bauen, die direkt an die
bestehende Primarschule angebaut
wird. So sollen Kinder mit und ohne
Beeintrachtigung zusammengebracht
werden.

e Die Stiftung Adulta in Pratteln (BL)
erhalt von uns einen Beitrag fiir einen
dringend ndtigen Ersatzneubau am
Standort Allschwil. Der Neubau ersetzt
das mittlerweile 42 Jahre alte Dr. Au-
gustin-Haus, das den Bediirfnissen der
Bewohnerinnen und Bewohner ldngst
nicht mehr entspricht.

® Die Stiftung Lebenshilfe in Reinach
(AG) wird von uns mit einem Beitrag
unterstiitzt. Das Projekt der Stiftung
Lebenshilfe sieht vor, neue Raum-
lichkeiten anzumieten und damit das
bereits bestehende Angebot an ge-
schiitzten Arbeitsplatzen weiter
auszubauen.

f(;i]

Herzlich willkommen

an der Stiftung Cerebral Messe 2026

Ab diesem Jahr erstmals unter neuem
Namen: Aus der bisherigen Infoveranstal-
tung wird die Stiftung Cerebral Messe.
Die Messe findet am 29. und 30. Mai
2026 jeweils von 10.00 bis 16.00 Uhr
in der BERNEXPO statt. Alle bei uns ange-
meldeten Personen und ihre Familien sind
herzlich eingeladen.

Das erwartet Sie an diesen beiden Tagen:

® viele neue Aussteller, aber natiirlich
auch bekannte und bewahrte Angebote

® attraktive Messerabatte

® Workshops mit Cosanum AG lber
Inkontinenzprodukte und der
SBB Fachstelle fiir barrierefreies Reisen

® Vorstellung neuer Produkte

e Kinderanimationen

® Gliicksrad

o offeriertes Mittagessen

Kajakfahren fiir alle auf fiinf Schweizer Seen

Die Stiftung Cerebral bietet Ihnen eine Mietmdglichkeit fiir speziell gefertigte Doppelsitz-Kajaks an fiinf verschiedenen Seen in der
Schweiz. Je nach Anforderung der Mietstation kdnnen Sie selbst Kajak fahren oder sich von einem erfahrenen Kajakprofi pilotieren
lassen. Die Kajaks konnen direkt bei den jeweiligen Mietstationen unkompliziert und zu giinstigen Konditionen gemietet werden.
Wichtig ist, vorgangig zu reservieren. Betroffene, die bei der Stiftung Cerebral angemeldet sind, erhalten auf die Kajakmiete

einen 20% Rabatt.
® Bielersee:

® Brienzersee:

e Vierwaldstadttersee:

® Genfersee:

® Ober- und Ziirichsee:

Kanucenter Bielersee, Schlossstrasse 25, 2560 Nidau
Tel. 079 755 83 92

Hightide Kayak School GmbH, Am Quai 1, 3806 Bonigen
Tel. 079 906 05 51

Kanuwelt Buochs, Seefeld 8, 6374 Buochs

Tel. 078 635 24 14

Passion Nautique, pr. General Guisan, 1110 Morges

Tel. 079 898 17 05

Kanuclub Rapperswil-Jona, Lidoplatz 20, Bootshaus,
8640 Rapperswil, kajakfahrenfueralle@kerj.ch

® Austauschmdglichkeiten mit anderen
Familien

® Kennenlernen und Austauschmdglich-
keit mit dem ganzen Team der Stiftung
Cerebral

Am Freitagabend laden wir auch die
Verantwortlichen von Institutionen herz-
lich zu einem Ausstellerapéro ein, an
dem Sie die Moglichkeit haben, sich mit
dem Team sowie den Partnerinnen und
Partnern der Stiftung Cerebral auszu-
tauschen.

Anmeldung:

® per QR-Code

® per E-Mail an
cerebral@cerebral.ch

® per Telefon: 031 308 15 15




Workshops flir mehr Sicherheit

im Strassenverkehr

Um die Sicherheit bei Fahrten mit Men-
schen im Rollstuhl zu erhéhen, bieten wir
gemeinsam mit der Waeber Mobility AG
Sicherheitsworkshops fiir Fahrerinnen und
Fahrer von Kleinbussen in Institutionen
an. Die Workshops dauern jeweils einen
Tag und werden direkt vor Ort bei den teil-
nehmenden Institutionen durchgefiihrt.
Diese kdnnen ihn entweder gleich mit
ihren eigenen Fahrzeugen oder aber mit
einem Mietbus der Stiftung Cerebral
absolvieren.

Im Kurs erfahren die Teilnehmenden
Wissenswertes rund um die Beférderung
von Menschen im Rollstuhl, lernen alle
gangigen Rollstuhlriickhaltesysteme ken-
nen und haben geniligend Zeit, um sich

in Ruhe mit ihrer Handhabung vertraut
zu machen. Werden die verschiedenen
Gurte und Haken fiir die Befestigung des

Rollstuhls im Innern des Fahrzeugs nam-
lich beispielsweise am falschen Ort ange-
bracht, kann das im Falle einer abrupten
Bremsung oder eines Unfalls fatale Folgen
haben. Gleiches gilt fiir die Kopf- und
Riickenstiitzen: Diese schiitzen nur, wenn
sie auch wirklich korrekt eingestellt sind.

Die Workshops werden den Institutio-
nen, die bei der Stiftung Cerebral gemel-
det sind, kostenlos angeboten.

Bei Interesse kdnnen Sie sich gerne
direkt bei Astrid Eder unter Telefon

031 308 15 15 oder per E-Mail an
cerebral @cerebral.ch melden. Mehr
Infos gibts unter www.cerebral.ch >
Hilfsangebote fiir Institu-
tionen & Veranstalter >
Mobilitit (QR-Code).

Unkomplizierte Veloausfliige

Gemeinsam draussen unterwegs sein
und die warmen Temperaturen in vollen

Ziigen geniessen? Unternehmen Sie einen

gemitlichen Veloausflug und lernen Sie
ganz neue Gegenden kennen! Inzwischen
konnen Sie an insgesamt 20 Mietstatio-
nen in der Schweiz unkompliziert und
glinstig unsere behindertengerechten
Spezialvelos mieten. Die Fahrrader ver-
fligen allesamt iiber Elektromotoren und
konnen mit wenigen Handgriffen fiir fast

jede Beeintrachtigung individuell angepasst werden.

Rufen Sie unbedingt vor lhrer Velotour die gewiinschte Mietstation an, fragen Sie
nach den Offnungszeiten und priifen Sie, welche Velos zur Verfiigung stehen.
Auf unserer Website www.cerebral.ch > Hilfsangebote fiir Betroffene >

Erholung und Freizeit (QR-Code) finden Sie einen Flyer zum
Herunterladen. Dort ist auch ersichtlich, wo welche Velos zur Verfii-
gung stehen. Alle Stationen finden sich auch auf der Cerebral MAP.

Veranstaltungs-
kalender

* slowUp

Wir engagieren uns als nationale Part-
nerin bei den slowUps und sorgen dafiir,
dass die Anlasse auch fiir Menschen

mit Beeintrachtigungen zugénglich
sind. Viele der Parcours sind fiir Teil-
nehmende mit einem Handicap bestens
geeignet. Besuchen Sie einen der Events
diesen Sommer und mieten Sie dafiir
ein Spezialvelo lber Rent a Bike. Dabei
gilt: «Es het, solangs hetn.

Mehr Infos zu den nationalen slowUps
gibts unter www.slowup.ch.

e Barrierefrei an Veranstaltungen
Wir engagieren uns dafiir, dass diverse
Veranstaltungen behindertengerechter
werden. Wir unterstiitzen diesen Som-
mer folgende Veranstaltungen:

- Barner Stadtfescht

19. bis 21. Juni 2026
www.bernerstadtfest.ch

- OpenAir St. Gallen

25. bis 28. Juni 2026
www.openairsg.ch

- Gurtenfestival

15. bis 18. Juli 2026
www.gurtenfestival.ch

- Stars in Town Schaffhausen
29. Juli bis 8. August 2026
www.starsintown.ch

- Winterthurer Musikfestwochen
5. bis 16. August 2026
www.musikfestwochen.ch

- Openair Solothurn

6. bis 16. August 2026
www.openairsolothurn.ch

- SummerDays Festival Arbon
28. und 29. August 2026
www.summerdays.ch

- Seaside Festival Spiez

28. bis 29. August 2026
www.seasidefestival.ch

- Thuner Wasserzauber

25. September bis 25. Oktober 2026
www.thunerwasserzauber.ch

- LiLu Luzern

14. bis 24. Januar 2027
www.lichtfestivalluzern.ch

Mit weiteren Veranstaltern sind wir im
Gesprach.




Neues Projekt «Tovertafel» speziell fir

Die Tovertafel ist ein interaktives Projektionssystem, das dyna-
mische Spiele auf Tisch- oder Bodenfldchen projiziert und auf
Bewegungen der Nutzerinnen und Nutzer reagiert. Sie ist intuitiv
bedienbar sowie adaptiv und ermdglicht so Teilhabe fiir Men-
schen mit unterschiedlichsten Fahigkeiten. Die verfiigbaren
Spiele fordern ganz spielerisch motorische Aktivitat, Konzentra-
tion, Aufmerksamkeit und soziale Interaktion. Die Technologie
erkennt bereits Bewegungen kleinster Intensitat - deshalb ist sie
besonders auch fiir Menschen mit motorischen Einschriankungen
geeignet.

Wir mdchten mit unserem neuen Projekt die Tovertafel gezielt fiir
Menschen mit Zerebralparese einsetzen, um deren Teilnahme an
Therapie und Freizeit zu fordern. Insgesamt sollen vorerst zehn
Institutionen mit einer Tovertafel ausgestattet und die entspre-
chenden Fachpersonen geschult werden. Wir Gibernehmen dabei
alle anfallenden Kosten - die Institutionen bezahlen lediglich
einmalig CHF 1500.- sowie die Servicegebiihren.

Einfach Kleinbusse und Autos mieten

Wir vermieten moderne, rollstuhlgangige Mercedes Sprinter-
Kleinbusse an Institutionen und Familien, die bei der Stiftung
Cerebral angemeldet sind. Die Fahrzeuge geniigen hochsten
Sicherheitstandards, verfligen allesamt {iber Rollstuhlriickhalte-
systeme und bieten Platz fiir zwei Rollstiihle.

Es sind folgende Mietstationen verfiigbar:
® Mercedes-Benz Automobil AG in Ziirich-Schlieren

Tel. 044 738 38 14

® Mercedes-Benz Automobil AG in Bern-Wankdorf

Tel. 031 339 77 44

® Transport Handicap Vaud in Le Mont-sur-Lausanne

bei Lausanne, Tel. 021 648 53 53

Die Busse konnen an allen Standorten ab CHF 50.— pro Tag
gemietet werden. Mehr Infos zu unserer Kleinbus- [&]¢E#s
vermietung gibts unter www.cerebral.ch > Hilfsan- '
gebote fiir Betroffene > Mobilitit (QR-Code) oder
auf der Cerebral MAP.

Institutionen

Ll

Dank unserem nationalen Autovermietungsangebot in Zusam-
menarbeit mit Europcar kdnnen Familien mit einem kdrperlich
beeintrachtigten Familienmitglied und Institutionen zudem
einfach und glinstig bedarfsgerechte VW-Caddys mieten. Die
Fahrzeuge erfiillen die Sicherheitsanforderungen nach heutigem
Stand der Technik sowie der geltenden Normen und Gesetze fiir
das Mitfiihren von Personen im Hand- oder Elektrorollstuhl und
bieten Platz fiir eine Person im Rollstuhl. Aktuell stehen die roll-
stuhlgangigen Mietfahrzeuge an 13 Europcar-Standorten rund
um grosse Schweizer Stadte bereit. Da wir die behinderungs-
bedingten Mehrkosten fiir die Mietfahrzeuge tibernehmen, ent-
stehen den Nutzerinnen und Nutzern keine hdheren Mietkosten,
als wenn sie ein normales Auto mieten wiirden.

Die Fahrzeuge konnen direkt bei Europcar zu Tagespreisen
gemietet werden. Mehr Informationen gibts unter E3EznS

Schweizerische Stiftung fiir das cerebral geldhmte Kind “’

Telefon 031 308 15 15,

Internet www.cerebral.ch, E-Mail cerebral@cerebral.ch

Postfach, Erlachstrasse 14, 3001 Bern
IBAN: CH53 0900 0000 8000 0048 4
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