Liebe Leserin,
lieber Leser

Es freut mich,
lhnen in der
neuen Aus-
gabe des voila
unsere ver-
schiedenen
Angebote und Leistungen fir Institu-
tionen etwas ndher vorstellen und Sie
gleichzeitig mit aktuellen Neuigkeiten
versorgen zu diirfen. So méchten wir
Sie gerne dardiber informieren, dass
wir mit Hochdruck daran arbeiten,
unsere Bestellprozesse fiir Inkonti-
nenzprodukte zu vereinfachen. Damit
wollen wir Sie als Institution entlasten

Bezug von Inkontinenzprodukten:
Entlastung fiir Institutionen

Es ist uns bewusst, dass aufgrund der geforderten Auflagen
der Krankenkassen seit Januar 2023, mit der tber die MiGel
definierten Inkontinenzpauschale, fiir Sie als Institution ein

erheblicher Mehraufwand entstanden ist.

Um Sie zu entlasten, wollen wir lhnen weiterhin die aufwen-
dige Arbeit mit den Versicherern abnehmen. Zudem arbeiten
wir mit Hochdruck daran, unsere eigenen Bestellprozesse zu

vereinfachen. Wir werden lhnen kiinftig eine digitale Losung

anbieten.

Sobald wir eine definitive Losung bereithaben, werden wir

Sie entsprechend informieren.
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und lhnen weiterhin die aufwendige
Arbeit mit den Versicherern abnehmen.
Sobald unsere neue digitale Lésung
definitiv bereitsteht, werden wir Sie
umgehend dardiber informieren.

Die Sicherheit bei Fahrten mit Men-
schen im Rollstuhl liegt uns sehr am
Herzen. Deshalb mdchte ich lhnen
unsere Sicherheitsworkshops fiir Fah-
rerinnen und Fahrer von Kleinbussen
in Institutionen ans Herz legen. Letztes
Jahr haben wir dieses neue Angebot
erfolgreich lanciert und bereits viele
positive Riickmeldungen von teilneh-
menden Institutionen erhalten. Die
Méglichkeit, direkt vor Ort das bereits
vorhandene Wissen zu festigen, Er-
fahrungen auszutauschen und neue

Schweizerische Stiftung fiir das cerebral geldhmte Kind
Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral
Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale

Informationen zu erhalten, wird sehr
geschdtzt. Deshalb haben wir uns dazu
entschlossen, die Workshops auch
dieses Jahr anzubieten. Bei Interesse
kénnen Sie sich gerne direkt bei uns
melden - die Workshops sind fiir die bei
uns angemeldeten Institutionen kos-
tenlos. Mehr Informationen finden Sie
auf der folgenden Seite dieser Ausgabe.

Ich danke lhnen fiir Ihr Interesse und
wiinsche lhnen einen schénen Sommer.

SN

Thomas Erne, Geschdftsleiter

®
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Unterstiitzung
fur Projekte von
Institutionen

Immer wieder unterstiitzen wir Insti-
tutionen, die Menschen mit cerebralen
Bewegungsbeeintrachtigungen Wohn-
und Arbeitsplatze anbieten:

e Die Stiftung Beschaftigungs- und
Wohnheim Am Birsig in Bottmingen
(BL) erhlt von uns einen Beitrag fiir
die dringend nétige Sanierung und den
Umbau ihres Hauptgebaudes.

¢ Die fondation Cité Radieuse in Echi-
chens (VD) wird von uns mit einem
Beitrag fiir einen geplanten Neubau
unterstiitzt. Der Neubau ersetzt vier
Gebaude aus dem Jahr 1967, die den
heutigen Anforderungen in Sachen Bar-
rierefreiheit nicht mehr entsprechen.

® Das bestehende Wohnhaus «Glattli»
der Wohnstatten Zwyssig in Ziirich

ist stark sanierungsbediirftig und ent-
spricht langst nicht mehr den aktuellen
Anforderungen. Wir leisten einen Bei-
trag fiir die notigen Um- und Ausbau-
arbeiten.

¢ Die Fondazione OTAF mit Hauptsitz
in Sorengo (TI) erhilt von uns einen
Beitrag fiir die Einrichtung eines neuen
Zentrums in Bellinzona mit Schulheim-
und Wohnplatzen. Das neue Zentrum
schliesst eine wichtige Versorgungs-
liicke fiir Kinder und Jugendliche mit
mittleren bis schweren Beeintrachti-
gungen im Tessin.

Das vorhandene Wissen festigen, neue Infos
vermitteln und Erfahrungen austauschen

Um die Sicherheit bei Fahrten mit Men-
schen im Rollstuhl zu erhéhen, bieten wir
gemeinsam mit der Waeber Mobility AG
Sicherheitsworkshops fiir Fahrerinnen und

Fahrer von Kleinbussen in Institutionen an.

Die Workshops dauern jeweils einen Tag
und werden direkt vor Ort bei den teilneh-
menden Institutionen durchgefiihrt.

Diese konnen ihn entweder gleich mit
ihren eigenen Fahrzeugen oder aber mit
einem Mietbus der Stiftung Cerebral
absolvieren.

Im Kurs erfahren die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Wissenswertes rund um die
Beférderung von Menschen im Rollstuhl,
lernen alle gdngigen Rollstuhlriickhalte-
systeme kennen und haben geniligend Zeit,
um sich in Ruhe mit ihrer Handhabung
vertraut zu machen. Werden die verschie-
denen Gurte und Haken fiir die Befesti-
gung des Rollstuhls im Innern des Fahr-

Kajakfahren fiir alle auf flinf Schweizer Seen

Die Stiftung Cerebral bietet Ihnen die Mietmdglichkeit fir speziell gefertigte Doppelsitz-Kajaks an fiinf verschiedenen Seen in der
Schweiz. Je nach Anforderung der Mietstation kdnnen Sie selbst Kajak fahren oder sich von einem erfahrenen Kajakprofi pilotieren
lassen. Die Kajaks konnen direkt bei den jeweiligen Mietstationen unkompliziert und zu giinstigen Konditionen gemietet werden.
Wichtig ist, vorgangig zu reservieren. Betroffene, die bei der Stiftung Cerebral angemeldet sind, erhalten auf die Kajakmiete

einen 20 Prozent Rabatt.

® Bielersee:

® Brienzersee:

e \/ierwaldstattersee:

® Genfersee:

® Ober- und Ziirichsee:

Kanucenter Bielersee, Schlossstrasse 25, 2560 Nidau
Tel. 079 755 83 92

Hightide Kayak School GmbH, Am Quai 1, 3806 Bonigen
Tel. 079 906 05 51

Kanuwelt Buochs, Seefeld 8, 6374 Buochs

Tel. 078 635 24 14

Passion Nautique, pr. General Guisan, 1110 Morges

Tel. 079 898 17 05

Kanuclub Rapperswil-Jona, Lidoplatz 20, Bootshaus,
8640 Rapperswil, kajakfahrenfueralle@kerj.ch

zeugs namlich beispielsweise am falschen
Ort angebracht, kann das im Falle einer
abrupten Bremsung oder eines Unfalls
fatale Folgen haben. Gleiches gilt fiir die
Kopf- und Riickenstiitzen: Diese schiitzen
nur, wenn sie auch wirklich korrekt ein-
gestellt sind.

Die neuen Workshops werden den Ins-
titutionen, die bei der Stiftung Cerebral
gemeldet sind, kostenlos angeboten. Bei
Interesse kdonnen Sie sich gerne direkt
bei unserem Geschaftsleiter Thomas Erne
unter Telefon 031 308 15 15 oder per
E-Mail an cerebral@cerebral.ch

melden. Mehr Infos gibts unter
www.cerebral.ch > projekte >
mobilitaetsprojekt

(QR-Code).




Bewegung in Musik verwandeln

Damit sich auch Menschen mit schweren
Beeintrachtigungen besser ausdriicken
konnen, haben wir im Jahr 2022 unser
Projekt «Motion Composer» lanciert.

Ziel dieses Projekts ist es, verschiedene
Schweizer Institutionen mit einem Motion
Composer auszustatten. Dieses Gerat
verwandelt Bewegung in Musik und hilft
so Menschen mit schweren Beeintrach-
tigungen, sich besser auszudriicken. Weil
der Motion Composer selbst auf winzigste
Bewegungen reagiert, ist er zudem sogar
fiir Menschen geeignet, die sich kaum aus
eigener Kraft bewegen kdnnen. Sogar ein
Wimpernschlag reicht, um ihm Téne zu
entlocken. Auch der Spass kommt dabei
nicht zu kurz, denn der Motion Composer
kann je nach Wunsch nicht nur verschie-
dene Instrumente spielen, sondern auch
andere Gerausche wie Vogelzwitschern
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erzeugen. Inzwischen konnten wir bereits
verschiedene Schweizer Institutionen

mit einem Motion Composer ausstatten
und im Umgang mit dem Gerat schulen.
Diese Schulungen und Musikworkshops
veranstalten wir jeweils gemeinsam mit
Tabula Musica. Die Riickmeldungen sind
durchwegs positiv. Das Gerdt wird von den
jeweiligen Bewohnerinnen und Bewoh-
nern gern und rege genutzt und wir freuen
uns sehr, dass wir ihnen diese Moglichkeit
bieten kdnnen.

Falls Interesse an der Musiktherapie

mit dem Motion Composer und an den
Musikworkshops besteht, kann die Stif-
tung Cerebral kontaktiert werden. Eine
Mitfinanzierung wird gerne
gepriift.Mehr Infos gibts unter
www.cerebral.ch > projekte >

Unkomplizierte Veloausfliige

Gemeinsam draussen unterwegs sein und
die warmen Temperaturen in vollen Ziigen

geniessen?

Unternehmen Sie einen gemiitlichen
Veloausflug und lernen Sie ganz neue
Gegenden kennen! Inzwischen kdnnen
Sie an insgesamt 21 Mietstationen in
der Schweiz unkompliziert und giinstig

unsere behindertengerechten Spezialvelos

mieten. Die Fahrrader verfiigen allesamt
uber Elektromotoren und kdnnen mit
wenigen Handgriffen fiir fast jede Beein-

trachtigung individuell angepasst werden.

Rufen Sie unbedingt vor Ihrer Velotour die gewiinschte Mietstation an, fragen Sie
nach den Offnungszeiten und priifen sie, welche Velos zur Verfiigung stehen.
Auf unserer Website www.cerebral.ch > Hilfsangebote fiir Betroffene >

Erholung und Freizeit (QR-Code) finden Sie einen Flyer zum Herunter-
laden. Dort ist auch ersichtlich, wo welche Velos zur Verfiigung stehen.
Alle Stationen finden sich auch auf der Cerebral MAP.

Veranstaltungs-
kalender

¢ slowUp

Wir engagieren uns als nationale Part-
nerin bei den slowUps und sorgen dafiir,
dass die Anlasse auch fiir Menschen

mit Beeintrachtigungen zugénglich
sind. Viele der Parcours sind fiir Teil-
nehmende mit einem Handicap bestens
geeignet. Besuchen Sie einen der Events
diesen Sommer und mieten Sie dafiir
ein Spezialvelo lber Rent a Bike. Dabei
gilt: «Es hat, solangs hat».

Mehr Infos zu den nationalen slowUps
gibts unter www.slowup.ch.

e Barrierefrei an Veranstaltungen
Wir engagieren uns dafiir, dass diverse
Veranstaltungen behindertengerechter
werden. Wir unterstiitzen diesen Som-
mer folgende Veranstaltungen:

- Openair St. Gallen
26. bis 29. Juni 2025
www.openairsg.ch

- Gurtenfestival
16. bis 19. Juli 2025
www.gurtenfestival.ch

- Winterthurer Musikfestwochen
6. bis 17. August 2025
www.musikfestwochen.ch

- Lac Noir Schwarzsee Festival
21. bis 23. August 2025,
www.lacnoir-schwarzseefestival.ch

- SummerDays Festival Arbon
29. und 30. August 2025
www.summerdays.ch

- Seaside Festival Spiez
29. bis 30. August 2025
www.seaside.ch

- Thuner Wasserzauber
26. September bis 26. Oktober 2025
www.thunerwasserzauber.ch

- LiLu Luzern
15. bis 25. Januar 2026
www.lichtfestivalluzern.ch

® Infoveranstaltung Stiftung Cerebral
Im Jahr 2026 werden wir am 29.

und 30. Mai in der BernExpo wieder
unsere Informationsveranstaltung
durchfiihren - diesmal mit vielen neuen
Highlights. Reservieren Sie sich dieses
Datum: Weitere Infos folgen.




Barrierefreie Wanderausfliige

Mit unseren geldandegangigen Elektrorollstiihlen JST kdnnen nicht
nur holperige Wanderwege, sondern auch starke Steigungen pro-
blemlos bewdltigt werden. Inzwischen lassen sich unsere gelan-
degadngigen Elektrorollstiihle an 17 verschiedenen Destinationen
in der Schweiz und im Fiirstentum Liechtenstein einfach und
bequem ausleihen. Neu hinzugekommen ist diesen Friihling eine
Mietstation im Verzascatal (Tl). Im Sommer folgen weitere Sta-
tionen in La Tzoumaz-Verbier (VS), auf dem Ritli (UR) und in der
Kinder-Reha Schweiz in Affoltern am Albis (ZH).

Mehr Infos zu unserem Mietnetz fiir gelandegangige Elektro-
rollstiihle JST gibts unter www.cerebral.ch/de/jst (QR-Code).
Erfragen Sie vor lhrem Ausflug unbedingt
die Verfiigbarkeit an der gewiinschten
Mietstation.

Einfach Autos und Kleinbusse mieten

Dank unserem nationalen Autovermietungsangebot in Zusam-
menarbeit mit Europcar kénnen Familien mit einem kdrper-

lich beeintrachtigten Familienmitglied einfach und glinstig
bedarfsgerechte VW-Caddys mieten. Die Fahrzeuge erfiillen die
Sicherheitsaspekte nach heutigem Stand der Technik sowie der
geltenden Normen und Gesetze fiir das Mitfiihren von Personen
im Hand- oder Elektrorollstuhl und bieten Platz fiir eine Person
im Rollstuhl. Aktuell stehen die rollstuhlgangigen Mietfahrzeuge
an 21 Europcar-Standorten rund um grosse Schweizer Stadte
bereit. Da wir die behinderungsbedingten Mehrkosten fiir die
Mietfahrzeuge tibernehmen, entstehen den Nutzerinnen und
Nutzern keine hoheren Mietkosten, als wenn sie ein normales
Auto mieten wiirden.

Die Fahrzeuge konnen direkt bei Europcar zu Tagespreisen
gemietet werden. Mehr Informationen gibts unter https://
www.europcar.ch/de-ch/p/autovermietung/flotte/typ/
barrierefreie-fahrzeuge-mieten.
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Wir vermieten zudem moderne, rollstuhlgangige Kleinbusse an
Institutionen und Familien, die bei der Stiftung Cerebral ange-
meldet sind. Die Fahrzeuge geniigen hochsten Sicherheitsstan-
dards und verfiigen allesamt tiber Rollstuhlriickhaltesysteme.

® Mercedes-Benz Automobil AG in Ziirich-Schlieren
Tel. 044 738 38 14 (ab CHF 50.- Miete pro Tag)

Neue zusatzliche Mietstationen ab 1. September 2025:
® Mercedes-Benz Automobil AG in Bern-Wankdorf
Tel. 031 339 77 44

® Transport Handicap Vaud in Le Mont-sur-Lausanne
bei Lausanne, 021 648 53 53

Mehr Infos zu unserer Kleinbusvermietung
gibts unter www.cerebral.ch > Hilfsangebote fiir
Betroffene > Mobilitat (QR-Code) oder auf der
Cerebral MAP.

Schweizerische Stiftung fiir das cerebral geldhmte Kind “’

Postfach, Erlachstrasse 14, 3001 Bern
Telefon 031 308 15 15, IBAN: CH53 0900 0000 8000 0048 4
Internet www.cerebral.ch, E-Mail cerebral@cerebral.ch
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